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TURISMO RURAL EN LA RUTA DE LOS VALLES

SERVICIOS COMPLEMENTARIOS

A través de este sendero, con una extensión aproximada de 3,5 
kilómetros, el visitante podrá experimentar...

Si su motivación y objetivo es disfrutar de una experiencia de in-
mersión en un entorno de belleza paisajística sin igual...

El sendero Pioneros del Mirta fue habilitado el año 2014 gracias a 
la visión y esfuerzo de don Juan Ramón Díaz...

Espectacular sendero cabalgata operado por don Duberli Rosas 
Toledo que se interna por el valle del río Cuarto...

Comercio, Alimentación, Alojamiento, Actividades.

Predio Pura Vida.
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Ruta de los Valles

RUTA DE LOS VALLES

Ven a disfrutar de la belleza escénica, 
del paisaje, la desconexión y el ritmo 
natural que le ofrecen los valles Cuar-
to, Quinto, Mirta y Claro Solar y podrás 
empaparte de la más auténtica experi-
encia patagónica. 

En la presente guía le invitamos a descubrir el más 
reciente producto turístico de la Región de Aysén 
Norte, en las inmediaciones de la localidad de La Jun-
ta, comuna de Cisnes. Venga a  descubrir una atrac-
tiva red de senderos naturales emplazados entre 
profundos y espectaculares valles de origen glacial.
 
Donde podrás vivir una auténtica inmersión en un paisaje 
de ensueño, rodeado de bosques siempreverdes; lagos, 
ríos, lagunas y cascadas; extensos campos dedicados al 
desarrollo silvoagropecuario y majestuosas montañas 
con nieves eternas, entre las que destaca la presen-
cia del imponente cordón montañoso Barros Arana. 

Al mismo tiempo, podrás conocer a los descendi-
entes de los primeros pioneros que colonizaron esta 
tierra, donde perduran sus auténticas tradiciones, 
modos de vida y costumbres que se mantienen vi-
gentes hasta nuestros días desde los años en que 
este territorio fue poblado por los primeros pioneros 
que colonizaron estas tierras por la década de 1950.

Una experiencia que tienes que vivir, a esca-
sos kilómetros de la localidad de La Junta, don-
de dispondrás de una variada dotación de ser-
vicios de alojamiento, alimentación, actividades 
turísticas, comercio y entretención, los que contribuirán 
a hacer de su estancia una experiencia inolvidable.

NOMBRE DE LOS 4 SENDEROS: 

• Sendero El Ermitaño del Valle Quinto, con una du-
ración aproximada de 3 horas y con un grado de difi-
cultad bajo.

• Sendero No te arrepientas (al lago claro solar), con 
una duración aproximada de 2 horas y con un grado de 
dificultad bajo.

• Sendero Pioneros del Mirta, con una duración aprox-
imada de 4 horas con un grado de dificultad medio.

• Sendero Cabalgata El Cuarto, con una duración esti-
mada de 3 horas y con un grado de dificultad bajo.
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Ruta de los Valles

LOCALIZACIÓN

Se localizan alrededor de 20-25 kilómetros al noreste 
de la localidad de La Junta, comuna de Cisnes, región de 
Aysén. Se accede por la ruta 7 – Carretera Austral – en 
dirección al norte, para tomar el desvío a la derecha por 
la ruta x-11 que conecta con la localidad limítrofe de 
Lago Verde. Luego de transitar unos 12-15 kilómetros, 
se accede a los primeros predios desde donde se da ini-
cio a los senderos que le permitirán realizar una auténti-
ca inmersión en la Patagonia más auténtica y profunda.

En la localidad de La Junta, denominada así por la 
confluencia de los ríos Palena y Rosselot, el visitante 
podrá encontrar variados servicios de alojamien-
to, diversas alternativas de alimentación, comercio 
para abastecimiento de insumos básicos, estación de 
servicio, talleres mecánicos, vulcanización y presta-
ciones de servicios básicos. Desde aquí el visitante 
podrá acceder a la Ruta de los Valles a través de la 
contratación de los servicios de agencias recepti-
vas locales y guías turísticos conocedores del área.

La red de senderos que le invitamos a descubrir se emplaza dentro de un conjunto de 
valles de origen glacial, entre los que se encuentran el Valle Cuarto, Valle Quinto, Valle 
Mirta y Valle Claro Solar, los que en su conjunto, conforman la “Ruta de los Valles”. 

Para quienes deseen continuar su experiencia en su re-
corrido por la mítica carretera austral, existen las alter-
nativas de conocer el poblado más antiguo de la región 
de Aysén, Puerto Raúl Marín Balmaceda; internarse por 
un camino de montaña hacia la localidad fronteriza de 
Lago Verde o continuar viaje hacia el sur para descubrir 
las localidades de Puerto Puyuhuapi y Puerto Cisnes.

Este territorio es prodigioso en bellezas naturales y 
escénicas, destacando atractivos de alta jerarquía que 
forman parte del sistema nacional de áreas silvestres 
protegidas del estado, entre las que destacan el par-
que nacional Queulat, en las inmediaciones de Puyu-
huapi; el parque nacional Isla Magdalena, frente a 
la capital comunal Puerto Cisnes y la reserva nacion-
al Lago Rosselot, en las inmediaciones de La Junta. 
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Ruta de los Valles

Desde hace ya varios años, se ha 
venido interviniendo en el territo-
rio, toda vez que tanto buena parte 
de la comuna de Cisnes así como 
la comuna de Lago Verde fueron 
declaradas Zona de Interés Turísti-
co  - ZOIT, bajo la denominación 
genérica de ZOIT Aysén Patagonia 
Queulat.

A lo anterior, se suman una serie 
de otras intervenciones lideradas 
por diversas instituciones y repar-
ticiones públicas, cuya finalidad ha 
estado en sintonía con contribuir a 
la superación de brechas que afect-
an el desarrollo del turismo local 
y potenciar los encadenamientos 
socioproductivos derivados de los 
engranajes asociados a la cadena 

CONTEXTO
RUTA DE LOS VALLES

La comuna de Cisnes viene desarrollando, desde hace varios años, una estrategia de intervención 
para el fortalecimiento y apoyo del sector turístico al considerarse uno de los ejes de desarrollo 

económico y social con mayor potencial en la zona. 

de valor del turismo regional. In-
stituciones como CORFO, SERCO-
TEC, SERNATUR, INDAP, CONAF, 
CONADI, SENCE y el GORE de Aysén, 
así como el programa estratégico 
regional PER-Turismo Aysén, han 
desarrollado diversas contribu-
ciones en el territorio, sin embargo, 
aún se requiere aunar esfuerzos 
de coordinación interinstitucional 
y promover mecanismos de con-
vergencia de objetivos a efectos de 
contribuir de manera efectiva a la 
superación de brechas que afectan 
a la actividad turística local y que 
contribuyan a amplificar los impac-
tos positivos sobre la economía del 
territorio y la calidad de vida de sus 
habitantes.

Una de las brechas más recurrentes 
que han afectado históricamente al 
territorio, es la necesidad de gener-
ar estrategias que contribuyan a la 
diversificación de la oferta, dado los 
efectos directos sobre indicadores 
macroeconómicos del comportam-
iento de la actividad turística, como 
es el caso del aumento progresivo 
en el  índice de ocupación de las 
empresas de alojamiento (estancia 
promedio); el  nivel de gasto del 
visitante, la calidad de la experien-
cia durante su permanencia en el 
territorio y la ampliación de los im-
pactos económicos positivos sobre 
la cadena de valor del turismo local.
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Ruta de los Valles

La localidad de La Junta, emplazada al norte de la comu-
na de Cisnes, dispone de un posicionamiento estratégi-
co fundamental para la región de Aysén, por cuan-
to constituye la “puerta de entrada a la región” para 
quienes deciden acceder a la misma mediante el siste-
ma de conexión terrestre (Carretera Austral) y marítima 
(Puerto R.M.B). En consecuencia, constituye el primer 
centro de estadía y distribución de flujos turísticos de 
la región de Aysén. Sin embargo, uno de los principales 
desafíos que se ha pretendido abordar a lo largo de los 
últimos años guarda relación con la necesidad de gen-
erar una estrategia que contribuya a la diversificación 
de la oferta turística local, de manera tal que los visi-
tantes que decidan pernoctar en la localidad de La Jun-
ta, dispongan de un portafolio de actividades a desarr-
ollar que permitan aumentar el índice de pernoctación, 
con todas las externalidades positivas derivadas de la 
disposición de mayor cantidad de alternativas disponi-
bles para su disfrute y satisfacción de la experiencia.

En tal sentido, el proyecto “Guía Turística para la Puesta 
en Valor de la Ruta de los Valles” surge como una opor-
tunidad para contribuir a la señalada necesidad de di-
versificar la oferta turística local, potenciando espacios 

geográficos con alto grado de atractividad y con un por-
tafolio de actividades que permitan satisfacer diversas 
necesidades, gustos y preferencias por parte de la deman-
da. Además, representa la oportunidad para posicionar 
un territorio escasamente intervenido, con numerosos 
prestadores de servicios potenciales asociados a la ruta 
principal y a las rutas o senderos complementarios.

En la presente Guía Digital, el usuario podrá en-
contrar información específica relacionada con la 
“Ruta de Los Valles”; una descripción de los sen-
deros disponibles para disfrute de los visitantes; 
numerosas fotografías, imágenes y videos de alta 
calidad para que se logre transmitir la belleza es-
cénica y paisajística del área, así como anteced-
entes complementarios y datos útiles que le per-
mitan facilitar su estancia en la localidad de La 
Junta. No menos relevante es el hecho que, trans-
versalmente, se educará y concientizará respecto a 
la necesidad de un turismo responsable, dado que 
se trata de un área con escaso nivel de intervención 
antrópica y donde es necesario respetar las cos-
tumbres, tradiciones y ritmo de vida de la población 
local, así como el respeto por el medioambiente. 

Asimismo, el usuario dispone de numerosos recursos 
digitales conformados por entrevistas digitalizadas con 
pobladores locales, videos de corta y mediana duración 
con imágenes FHD de manera que pueda empaparse 
de la mística del territorio y la posibilidad de realizar di-
versas interacciones por medio de conexiones a redes 
sociales como Facebook, Instagram y canal YouTube, 
todo a objeto de facilitar su decisión y de compartir 
su experiencia con sus redes de familiares y amigos.
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El Ermitaño del Valle Quinto

Lo interesante y el valor agregado es que el sen-
dero utiliza las mismas rutas de penetración y 
colonización que fueron creadas y usadas por los 

primeros colonos que se asentaron en el área y que se 
utilizan como medio de comunicación hasta nuestros 
días. A lo largo del recorrido, se podrán obtener impre-

A través de este sendero, con una extensión aproximada de 3,5 kilómetros, el visitante podrá experimen-
tar el contacto directo con la naturaleza prístina, con vistas al río Quinto y con la posibilidad de combinar 
tramos pedestres con cabalgatas que, dependiendo de las condiciones del río, permite cruzarlo en varios 
tramos. El sendero tiene por objeto rescatar y poner en valor las actividades y estilos de vida que experi-
mentaban los primeros pioneros de esta zona.

Recorrido por el sendero con guía especializado, 
conocedor de la historia y legado de la zona.
Cabalgatas guiadas
Exhibición y/o participación en actividades y fae-
nas típicas del campo: muestra de costumbres, al-
imentación de animales de granja, esquila (según 
época del año); marcación del ganado bovino, en-
tre otras.
Pesca, descanso o posibilidad de darse un baño en 
las aguas del río Quinto.

sionantes vistas al cordón montañoso Barros Arana; 
playas de arena fina en las riberas del río Quinto; nu-
merosas cascadas y saltos de agua cristalina, además 
de la presencia de múltiples especies de flora y fauna 
nativa. 

SERVICIOS QUE 
SE OFRECEN

Visita a la “Cabaña del Ermitaño”
Factibilidad de visitar una cascada y posicionarse 
debajo de la misma, detrás de la cortina de agua.
Servicio de alimentación previamente concertado 
con productos y platos típicos de la zona.

Valor agregado del sendero: Paisaje prístino, 
belleza escénica, desconexión, aislamiento, tran-
quilidad, preservación de ambientes puros.
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La red de senderos ha sido diseñada bajo la premisa de 
acceder bajo la modalidad de contratación de servicios 
con los operadores turísticos locales, de manera que 
no es posible realizar los senderos de manera autóno-
ma o independiente. La idea es que por medio del re-
lato de los guías locales, el visitante logre empaparse 
de la mística del entorno y, transversalmente, se pro-
mocionen acciones de conciencia turística, educación e 
interpretación ambiental.

Horario de Apertura: 09:00 horas.
Horario de Cierre: 18:30 horas.

UBICACIÓN

HORARIOS
Dado que la operación de los senderos se circunscribe 
al periodo comprendido entre los meses de octubre y 
abril de cada año (salvo situaciones excepcionales) da-
das las condiciones climáticas imperantes en la zona, 
los horarios de apertura y cierre de los senderos son 
los siguientes:

El Ermitaño del Valle Quinto
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INFORMACIÓN SENDERO EL ERMITAÑO DEL VALLE QUINTO

Ermitaño del Valle Quinto

Vecinos del valle Quinto. Representado: Leonardo Gallardo

9 321 95 299

leogallarniet@gmail.com

Comienza en Pasarela Rio Quinto- termino Lago Verde.
Tramo usado para experiencia, hasta el predio de Waldo Gallardo. 

Huella tropera usada desde la década del 1950

14000 metros ida y regreso.

3 horas

Sí, el guiado se puede realizar en español e inglés.

Transferencia Electrónica

Es apto sólo para personas con buena condición física y
de salud

Requiere la contratación de otros servicios

Nombre del Sendero

Propietarios (a)

Teléfono /celular

E mail

Localización

Año de inauguración del sendero

Distancia total del sendero en metros

Tiempo promedio duración del sendero 

Servicio de guiado durante 
el recorrido del sendero

Medios de pago aceptados

Tipo de público al que 
está orientado el sendero

El sendero es de acceso



PAG
11

PAG
11

INFORMACIÓN SENDERO EL ERMITAÑO DEL VALLE QUINTO

Sendero confeccionado por la familia y comunidad del valle

Todo el año

Cuenta con dos o más estaciones para detención y 
contemplación del paisaje

Cuenta con servicios higiénicos al comienzo de la ruta

Cuenta con personal entrenado y equipos para practicar 
primeros auxilios

Cuenta con centro de recepción de visitantes

El sendero requiere cruzar esteros, ríos o arroyos

La mantención y cuidado es realizada en conjunto entre
varios socios

Su trazado es circular o semicircular, regresando al mismo
punto de partida

Periodo de operación del sendero

Características técnicas del sendero 

Mantención y cuidado del sendero

Trazado del sendero

Génesis del sendero
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Vive la experiencia del Sendero El Ermitaño del Valle Quinto

Ven a conocer el Sendero El Ermitaño del Valle Quinto

Descubre las maravillas del Sendero El Ermitaño del Valle Quinto

El Ermitaño del Valle Quinto

 Rio Quinto, cruces de caballo.

 Casas de los primeros colonos 
del valle.

 Grandes cascadas.

 Vista de glaciar de montaña.

 Actividades complementarias 
de ensillado de caballo, pesca y 
comida al lado del rio.

PUNTOS
DE 
INTERÉS

https://youtu.be/G30bQU1Jhzo

https://youtu.be/htBYZYmdAIk

https://youtu.be/6blsjwFigiE
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SENDERO 
NO TE 
ARREPIENTAS
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No te arrepientas

A lo largo de su recorrido, el visitante podrá disfru-
tar de las playas del lago Claro Solar, con aguas 
puras y transparentes; cruzará numerosos ar-

royos y esteros que serpentean entre la espesura del 
bosque siempreverde, reconocer diversas especies de 
flora nativa, disfrutar del silencio y el equilibrio de un 
ecosistema escasamente intervenido y conocer a partir 
de un relato auténtico proporcionado por el propietar-
io del predio, los modos de vidas, tradiciones y costum-
bres de los pioneros de este territorio prodigioso. Tal 
como indica su nombre, se trata de una experiencia en 
la que el visitante no se arrepentirá de vivenciarla.

Si su motivación y objetivo es disfrutar de una experiencia de inmersión en un entorno de belleza paisa-
jística sin igual, el sendero No Te Arrepientas representa la oportunidad propicia para disfrutar de incom-
parables vistas al espectacular lago Claro Solar y al imponente cordón montañoso Barros Arana. 

Si bien el sendero puede realizarse en un periodo de 2 
horas aproximadas, existe la posibilidad de realizar una 
excursión de medio día o día completo, disponiendo de 
servicio de alimentación con comida típica y disponibili-
dad de servicios higiénicos. Con un grado de disficultad 
bajo, el sendero es apto para todo tipo de público, sin 
requerirse de una preparación física exigente. 

Se trata de un sendero que per-
mite una inmersión en un paisaje 
de gran belleza escénica, con vistas 
espectaculares al lago Claro Solar, 
bajadas a la playa, cruce de esteros 
y arroyos, recorrido por bosque na-
tivo y la posibilidad de contemplar 
impresionantes vistas al cordón 
Barros Arana y a los ventisquero 
de montaña. En la primera parte 
del sendero, es posible identificar 
diversas especies de árboles na-
tivos, los que disponen de sus nom-
bres escritos en madera para que 
los visitantes puedan identificar 
las diversas especies. El servicio de 
guiado, por parte de su propietario, 
don Duberli Rosas, sólo es posible 

realizarlo en idioma español, no 
obstante, como la red de senderos 
sólo puede ser visitada mediante la 
contratación previa de los servicios  
a través de los operadores turísti-
cos locales asentados en La Junta 
y Puyuhuapi, es posible que el guía 
de la agencia pueda ofrecer el servi-
cio en idioma inglés.

A lo largo del recorrido, se dispone 
de varias estaciones o lugares es-
pecialmente habilitados para de-
tenerse y contemplar el entorno y 
realizar charlas de interpretación/
educación ambiental. Dispone, 
además, de varios miradores des-
de donde es posible obtener im-

presionantes vistas al entorno 
circundante. A lo largo del recorri-
do se deberán cruzar algunos es-
teros y arroyos así como pasarelas 
y puentes que se encuentran en 
buen estado de conservación. Se 
trata de un sendero de tipo “one 
way”, vale decir, se parte en un pun-
to y se debe retornar por la misma 
ruta hasta el punto de inicio. La 
gran ventaja del sendero es que es 
recomendado para todo tipo de pú-
blico, no siendo necesario disponer 
de una condición física especifica. 
Por las condiciones climáticas, el 
sendero opera entre los meses de 
octubre y abril de cada año.
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Recorrido por el sendero con guía especializado, 
conocedor de la historia y legado de la zona.
Cabalgatas guiadas por su propietario, con servi-
cio de almuerzo campestre incluido (previamente 
concertado)
Exhibición y/o participación en actividades y fae-
nas típicas del campo: muestra de costumbres y 
tradiciones campestres, alimentación de animales 
de granja, esquila (según época del año); mar-
cación del ganado bovino, entre otras.

SERVICIOS QUE 
SE OFRECEN

Pesca, descanso o posibilidad de darse un refres-
cante baño en las transparentes y puras aguas del 
lago Claro Solar.
Observación de flora y fauna autóctona.
Vistas impresionantes para obtener las mejores 
fotografías y videos al valle, lago y montañas cir-
cundantes.

Valor agregado del sendero: Paisaje prístino, 
belleza escénica, desconexión, aislamiento, tran-
quilidad, preservación de ambientes puros.

UBICACIÓN

No te arrepientas
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No te arrepientas

Duberli Rosas Toledo

Bruno Diaz, fono: 9 669 76 138
Ruben Gallardo, Entre Aguas expediciones, fono: 9 843 88 285
Leonardo Gallardo, fono: 9 321 95 299  

2019

1500 metros

2 horas

Sí, el guiado es realizado en español.

Sólo efectivo 
Transferencia Electrónica

Es apto para todo tipo de público, sin distinción de edad 
ni condición física.

Acceso pagado
Requiere la contratación de otros servicios

Nombre del Sendero

Propietarios (a)

Datos de contacto

Año de inauguración del sendero

Distancia total del sendero en metros

Tiempo promedio duración del sendero 

Servicio de guiado durante 
el recorrido del sendero

Medios de pago aceptados

Tipo de público al que 
está orientado el sendero

El sendero es de acceso
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INFORMACIÓN SENDERO NO TE ARREPIENTAS

Sendero confeccionado por la familia y comunidad del valle

Sólo entre octubre y mayo de cada año

Cuenta con letrero de bienvenida habilitado con el nombre 
del sendero y su distancia

Cuenta con señalización interpretativa / educativa a lo largo 
de su recorrido

Cuenta con dos o más estaciones para detención y 
contemplación del paisaje

Cuenta con dos o más miradores habilitados

Cuenta con servicios higiénicos al comienzo de la ruta

Cuenta con personal entrenado y equipos para practicar 
primeros auxilios

Cuenta con centro de recepción de visitantes

El sendero requiere cruzar esteros, ríos o arroyos

Cuenta con pasarelas y puentes habilitados en buen estado

La mantención y cuidado es de nuestra responsabilidad

Su trazado es en línea casi recta, se parte en un punto y se 
debe regresar por el mismo recorrido al punto de partida.

Periodo de operación del sendero

Características técnicas del sendero 

Mantención y cuidado del sendero

Trazado del sendero

Génesis del sendero
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No te arrepientas

 Bosque nativo.

 Vistas a la montaña y al impre-
sionante cordón Barros Arana.

 Vistas a ventisqueros de mon-
taña.

 Posibilidad de disfrutar de un 
refrescante baño en las aguas 
transparentes del lago Claro 
Solar.

 Cruce de esteros y arroyos de 
aguas puras.

 Posibilidad de interactuar 
con el propietario del sendero y 
conocer de primera fuente sus 
historias, costumbres, tradi-
ciones y modos de vida de los 
habitantes del territorio.

PUNTOS
DE 
INTERÉS

Vive la experiencia del Sendero No te arrepientas

Ven a conocer el Sendero No te arrepientas

Descubre las maravillas del Sendero No te arrepientas

https://youtu.be/VzmF31hvK3g

https://youtu.be/Jhg7H0-kH2A

https://youtu.be/i9-4CuuGO3U
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SENDERO 
PIONEROS 
DEL MIRTA
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Pioneros del Mirta

Los pimeros pobladores de estos parajes fueron 
la familias Aillapán, Catrilef, Berger y Baschmann. 
Por lo tanto, el sendero, a parte de su alto valor 

paisajístico y belleza natural, pone en valor las rutas 
por donde se transitaba a mediados del siglo XX por los 
primeros pioneros que poblaron el área, utilizándolas 
como rutas en las que se trasladaba, principalmente, 
el ganado.

El sendero Pioneros del Mirta fue habilitado el año 2014 gracias a la visión y esfuerzo de don Juan Ramón 
Díaz. Se trata de una senda que utiliza las mismas rutas que fueron habilitadas por los primeros colonos y 
pioneros que llegaron a poblar este territorio. La conectividad, en aquellos años, siempre se hizo por una 
huella que bordeaba el río Mirta, conocida por los lugareños como “la vuelta larga”. 

Se trata de una experiencia de inmersión en un paisa-
je de espectacular belleza, con presencia de bosques 
siempreverdes, rica flora y fauna, ríos, esteros y arroyos 
de aguas piras y cristalinas, vistas a las enormes mon-
tañas que rodean el valle y la posibilidad de interactuar 
con un auténtico lugareño que compartirá sus propias 
vivencias, historias y modos de vida la gente que habita 
con gran esfuerzo este territorio.

El circuito total tiene una exten-
sión de 6.000 metros y tarda un 
promedio de 3 a 3,5 horas para su 
recorrido completo. A lo largo de 
su recorrido el visitante podrá en-
contrar tres miradores habilitados: 
un mirador emplazado en el sector 
conocido como “La Rotonda”; un 
segundo mirador donde se puede 
apreciar una espectacular vista a 
todo el valle del río Mirta y un ter-
cero que se emplaza en medio del 
bosque siempreverde, donde se 
puede apreciar la densa vegetación 
y un ecosistema de belleza singular.

El sendero tiene algunos tramos de 
mayor intensidad, con pendientes, 
por lo que se recomienda para per-

sonas con buen estado físico. El sen-
dero se habilitó recurriendo a los 
subsidios de CONAF a través de la 
boficicación para la protección del 
bosque nativo. Por la condiciones 
climáticas imperantes en la zona, 
el sendero se encuenttra habilitado 
para su disfrute durante los meses 
de octubre a mayo de cada año. 
Cuenta con un letrero de bienven-
ida, con señalización interpretativa 
y con varias estaciones y miradores 
especialmente habilitados que per-
miten detenerse para contemplar el 
paisaje y desarrollar las charlas de 
interpretación ambiental. El sende-
ro no dispone de servicios higiénic-
os habilitados a lo largo de toda su 
extensión. A lo largo del recorrido, 

el visitante podrá cruzar varios ar-
royos de montaña y cruzar numer-
osas pasarelas y puentes en buen 
estado de conservación.

Finalmente, cabe señalar que el 
sendero tiene un trazado semicir-
cular, lo que permite que durante 
todo su recorrido se puedan ir 
apreciando distintos ecosiste-
mas, vistas privilegiadas al en-
torno y detenciones para dejarse 
emocionar por los sonidos de la 
naturaleza, en una experiencia 
de desconexión absoluta.



PAG
21

Recorrido por el sendero con guía especializado, 
conocedor de la historia y legado de la zona.
Exhibición y/o participación en actividades y fae-
nas típicas del campo: muestra de costumbres y 
tradiciones campestres, alimentación de animales 
de granja, esquila (según época del año); mar-
cación del ganado bovino, entre otras.
Observación de flora y fauna autóctona.
Vistas impresionantes para obtener las mejores 
fotografías y videos al valle, lago y montañas cir-
cundantes.

SERVICIOS QUE 
SE OFRECEN

Valor agregado del sendero: Paisaje prístino, 
belleza escénica, desconexión, aislamiento, tran-
quilidad, preservación de ambientes puros.

UBICACIÓN

Pioneros del Mirta
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INFORMACIÓN SENDERO PIONEROS DEL MIRTA

Pioneros del Mirta

Juan Ramon Diaz

Bruno Diaz, fono: 9 669 76 138
Ruben Gallardo, Entre Aguas expediciones, fono: 9 843 88 285
Leonardo Gallardo, fono: 9 321 95 299 

Sierra.almenada@gmail.com 

2014

6 km

4 horas

Sí, el guiado es realizado en español.

Sólo efectivo 
Transferencia Electrónica

Es apto sólo para personas con buena condición física y
de salud

Acceso pagado
Requiere la contratación de otros servicios

Nombre del Sendero

Propietarios (a)

Datos de contacto

E mail 

Año de inauguración del sendero

Distancia total del sendero en metros

Tiempo promedio duración del sendero 

Servicio de guiado durante 
el recorrido del sendero

Medios de pago aceptados

Tipo de público al que 
está orientado el sendero

El sendero es de acceso
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INFORMACIÓN SENDERO PIONEROS DEL MIRTA

Sendero bonificado por CONAF

Sólo entre noviembre y abril de cada año

Cuenta con letrero de bienvenida habilitado con el nombre 
del sendero y su distancia

Cuenta con señalización interpretativa / educativa a lo largo 
de su recorrido

Cuenta con dos o más estaciones para detención y 
contemplación del paisaje

Cuenta con dos o más miradores habilitados

Cuenta con servicios higiénicos al comienzo de la ruta

Cuenta con centro de recepción de visitantes

El sendero requiere cruzar esteros, ríos o arroyos

Cuenta con pasarelas y puentes habilitados en buen estado

La mantención y cuidado es de nuestra responsabilidad

Su trazado es circular o semicircular, regresando al mismo
punto de partida

El sendero se enlaza o conecta con otros senderos

Periodo de operación del sendero

Características técnicas del sendero 

Mantención y cuidado del sendero

Trazado del sendero

Génesis del sendero
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Pioneros del Mirta

 Bosque nativo siempreverde. 

 Vistas a las montañas y al im-
presionante cordón Barros Arana 
y cerro Barros Luco.

 A lo largo de su recorrido, el 
visitante no sólo podrá vivir una 
experiencia de inmersión en la 
naturaleza en estado prístino, 
sino que además, podrá recibir 
el ameno y entretenido relato de 
su propietario, don Juan Ramón 
Díaz, respecto a las historias del 
poblamiento de esta zona, las 
principales tradiciones, costum-
bres y condiciones de vida de sus 
habitantes.

PUNTOS
DE 
INTERÉS

Vive la experiencia del Sendero Pioneros del Mirta

Ven a conocer el Sendero Pioneros del Mirta

Descubre las maravillas del Sendero Pioneros del Mirta

https://youtu.be/7C7jjLzus5o

https://youtu.be/tD1haDXiUWg

https://youtu.be/xtlvz49I-J8
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SENDERO 
CABALGATA 
EL CUARTO 
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Cabalgata El Cuarto 

El servicio de cabalgata incluye 
almuerzo ofrecido por la fa-
milia de don Duberli, lo que 

permite  que el visitante tenga la 
posibilidad de interactuar y com-
partir con auténticos pobladores 
del territorio en torno a una buena 
mesa, matizado con interesantes 

Espectacular sendero cabalgata operado por don Duberli Rosas Toledo que se interna por el valle del río 
Cuarto. Utiliza las mismas sendas troperas habilitadas por los primeros colonos que se asentaron en esta 
zona a mediados del siglo XX. 

historias, anécdotas y vivencias que 
amenizarán el servicio de aliment-
ación. Para aquellos visitantes que 
no deseen realizar la cabalgata, el 
propitario ofrece también la posibil-
idad de realizar un sendero de trek-
king (No te Arrepientas), emplazado 
dentro del mismo predio.

A quienes están más interesados en 
una experiencia cultural, se pueden 
recorrer los invernaderos donde se 
producen las verduras, quintas con 
árboles frutales, visitar los establos 
y pesebreras donde se cría y ali-
menta a los animales, observar las 
diversas faenas del campo y hasta 
la posibilidad de alimentar a los ani-
males de granja.

El truck por donde se desarrolla la cabalgata tiene un 
grado de dificutad bajo, siendo apto para todo público 
sin necesidad de ser un experto jinete. A lo largo del re-
corrido el visitante podrá contemplar amplios potreros 
y pampas donde pastan los animales del campo (bo-
vinos y ovinos) y, obviamente, en todo momento po-
drá emocionarse con impresionantes vistas al paisaje 
circundante. El sendero de cabalgata se aproxima en 
varios tramos a las orillas del precioso río Quinto y du-
rante su recorrido se podrá observar una espectacular 
cascada.

Por lo general, la salida de la cabalgata se realiza a las 
10:00 de la mañana, para estar regresando a la casa 

del propietario poco después del mediodía donde lo es-
tarán esperando con un delicioso almuerzo campestre, 
donde la mayor parte de los productos son cosechados 
de la huerta y de los propios invernaderos. Después del 
almuerzo, el visitante, si lo desea, puede realizar el sen-
dero No te Arrepientas que lo aproximará al maravillo-
so lago Claro Solar.

Las cabalgatas están planificadas para grupos de 
un máximo de 8 personas. El mínimo para prestar el 
servicio son 2 personas. Es un panorama ideal para 
grupos familiares o para amigos que gustan disfru-
tar del contacto con la naturaleza.



PAG
27

SERVICIOS QUE 
SE OFRECEN

Valor agregado del sendero: Paisaje prístino, belleza escénica, desconexión, aislamiento, tranquilidad, 
preservación de ambientes puros, inmersión en la auténtica cultura patagónica.

UBICACIÓN

Cabalgata El Cuarto 
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INFORMACIÓN SENDERO CABALGATA EL CUARTO 

Cabalgata El Cuarto

Duberli Rosas Toledo

Bruno Diaz, fono: 9 669 76 138
Ruben Gallardo, Entre Aguas expediciones, fono: 9 843 88 285
Leonardo Gallardo, fono: 9 321 95 299 

Río Cuarto

Década del 50

3 horas

Sí, el guiado es realizado en español.

Sólo efectivo 
Transferencia Electrónica

Es apto sólo para personas con buena condición física y
de salud

Requiere la contratación de otros servicios

Nombre del Sendero

Propietarios (a)

Datos de contacto

Localización

Año de inauguración del sendero

Tiempo promedio duración del sendero 

Servicio de guiado durante 
el recorrido del sendero

Medios de pago aceptados

Tipo de público al que 
está orientado el sendero

El sendero es de acceso
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INFORMACIÓN SENDERO CABALGATA EL CUARTO

Sendero confeccionado por la familia y comunidad del valle

Sólo entre octubre y mayo de cada año

Cuenta con dos o más estaciones para detención y 
contemplación del paisaje

Cuenta con dos o más miradores habilitados

Cuenta con servicios higiénicos al comienzo de la ruta

Cuenta con centro de recepción de visitantes

El sendero requiere cruzar esteros, ríos o arroyos

Cuenta con pasarelas y puentes habilitados en buen estado

La mantención y cuidado es de nuestra responsabilidad

Su trazado es circular o semicircular, regresando al mismo
punto de partida

Periodo de operación del sendero

Características técnicas del sendero 

Mantención y cuidado del sendero

Trazado del sendero

Génesis del sendero
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Cabalgata El Cuarto 

 Río Quinto 

 Cruce del río a caballo,

 Potreros y campos donde 
pastan animales de granja

 Cascadas

 Arroyos

 Esteros

 Bosque nativo siempreverde

 Vistas al lago Claro Solar y a las 
montañas circundantes

 Interacción con una auténtica 
familia de pioneros de la zona.

PUNTOS
DE 
INTERÉS

Vive la experiencia del Sendero Cabalgata El Cuarto

Ven a conocer el Sendero Cabalgata El Cuarto

Descubre las maravillas del Sendero Cabalgata El Cuarto

https://youtu.be/vp6UMJ_KswQ

https://youtu.be/ZGy29vZZCfk

https://youtu.be/RKGOXQu_Tcw
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TURISMO RURAL
EN LA RUTA
DE LOS VALLES
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DATOS DE CONTACTO

Predio Pura Vida

Predio Pura Vida
Propietaria: Julia San Martín
Teléfono: +56 9 6225 2522 / +56 9 4747 1567
Correo electrónico: clarosolar.puravida4760@gmail.com
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Predio Pura Vida

Alojamiento rural.
Gastronomía con identidad.
Interacción con animales de granja.
Actividades o faenas campestres.
Quincho o fogón.
Pesca recreativa.

SERVICIOS QUE 
SE OFRECEN

CARACTERÍSTICAS PREDIO: 
Buena accesibilidad, funcionamiento todo el año.
MEDIOS DE PAGO ACEPTADOS: 
Solo efectivo, transferencia electrónica, pago en 
dólares.
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Conoce la experiencia del Predio Pura Vida

Predio Pura Vida

https://youtu.be/6nj3m6cOMp0
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SERVICIOS
COMPLEMENTARIOS
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COMERCIO

ALIMENTACIÓN ALOJAMIENTO

Nombre: Supermercado La Junta
Dirección: Pedro de Valdivia s/n
Localidad: La Junta
Contacto: 9 820 90 455 - hellriegelytros@hotmail.com
Horario de atención: 9:30 a 13:00 - 15:30 a 20 horas

Nombre: Food Trailer comida rápida
Dirección: Carretera Austral s/n
Localidad: La Junta
Contacto: 9 927 27 204
Oferta gastronómica: Comida rápida

Nombre: Restaurant Donde la Rosita
Dirección: Carretera austral s/n - La Junta
Contacto: 9 785 99 162 - rosaaguero-50@hotmail.com
Oferta gastronómica: Carnes rojas, Cocina étnica/con 
identidad

Nombre: Hostería Rayen
Dirección: Angamos s/n
Localidad: La Junta
Contacto: 9 815 62 341 - edrivale@hotmail.com
Tipo de establecimiento: Hostería
Servicio de alimentación: Solo desayuno

Nombre: Hospedaje Mielito
Dirección: Diego Portales número 175
Localidad: La Junta
Contacto: 9 68081761 - marta.stange@educacioncisnes.cl
Tipo de establecimiento: B&B / Alojamiento familiar
Servicio de alimentación: Solo desayuno

Nombre: Panadería Pastelería Barros Arana
Dirección: 1° de noviembre esquina Bulnes s/n
Localidad: La Junta
Contacto: 9 818 98 388 - contructora.javy@hotmail.com
Horario de atención: 9:00 ha 22:00 horas

Nombre: Gin & Tonic TepaLuma
Dirección: Carretera Austral s/n, La Junta
Contacto: +56 9 5337 0553
Tipo de establecimiento: Producción de Gin Tonic
Operación: Todo el año

Nombre: Actividades de Restaurant y servicio móvil 
de comida
Dirección: Kilómetro 19 al norte de La junta
Contacto: 9 770 81 631 
Oferta gastronómica: Comida rápida

Nombre: Pastelería Jonathan Hechenteitner
Dirección: Carretera Austral s/n
Localidad: La Junta
Contacto: 9 660 89 537 - patagonialibrespa@gmail.com
Horario de atención: 10:00 a 22:00 horas

Nombre: Kofketun
Dirección: Patricio linch s/n - La Junta
Contacto: 9 987 07 802
Oferta gastronómica: Carnes rojas, mariscos/pescados, 
cocina orgánica, repostería/pastelería, comida rápida

Nombre: Barbarita Belén  
Dirección: Pedro de Valdivia s/n, La Junta
Contacto: +56 9 4755 7954
Tipo de establecimiento: Restaurant
Operación: Todo el año

Nombre: Comidas Rápidas Coliboro
Dirección: Antonio Varas s/n, La Junta
Contacto: +56 9 8245 3667
Tipo de establecimiento: Comida rápida
Operación: Todo el año

Nombre: Cafetería y Minimarket El Quinto
Dirección: Carretera austral s/n - La Junta
Contacto: 9 785 99 162 - joaojedacar@gmail.com
Oferta gastronómica: Carnes rojas, Mariscos/pescados, 
Repostería/pastelería, Comida rápida

Nombre: Punto Patagón Minimarket
Dirección: Camilo Henríquez, pobl.Patagones, Casa N° 1
Localidad: La Junta
Contacto: 9 979 38 163 - beasan_1984@hotmail.com
Horario de atención: 9:00 a 14:00 - 16 a 22:30 horas

Nombre: Damaca a Granel
Dirección: Diego Portales N° 640
Contacto: +56 9 9680 2501
Tipo de establecimiento: Tienda de alimentos naturales
Operación: Todo el año

Nombre: Terrazas del Palena
Dirección: Carretera Austral kilómetro 345 - La Junta
Contacto: 9 854 93 679 - terrazasdelpalena@gmail.com
Oferta gastronómica: Cocina natural/orgánica, 
repostería/pastelería

Nombre: Café restaurante ”Entre Lomas”
Dirección: Carretera Austral km3norte - La Junta
Contacto: 9 754 26 420
Oferta gastronómica: Carnes rojas, asador/parrilla, 
mariscos/pescados, repostería/pastelería
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Nombre: Cabañas Mi Ruka
Dirección: Libertad 220
Localidad: La Junta
Contacto: 9 820 90 455 - lisveth_hellriegel@hotmail.com
Tipo de establecimiento: Cabañas
Servicio de alimentación: No ofrece

Nombre: Hospedaje el Copihue
Dirección: Manuel Montt 665
Localidad: La Junta
Contacto: 9 884 61 345 - ninondelpatagonia@gmail.com
Tipo de establecimiento: Hotel
Servicio de alimentación: Solo desayuno

Nombre: Hospedaje y Cabañas Mirador del Río
Dirección: Carretera Austral sin número
Localidad: La Junta
Contacto: 9 617 76 894 - franciscasolis@gmail.com
Tipo de establecimiento: Cabañas
Servicio de alimentación: Solo desayuno

Nombre: Termas el Sauce
Dirección: Km 17 camino Puerto Raúl Marín Balmaceda
Contacto: +56 9 9454 2711 / alejvc@hotmail.com
Tipo de establecimiento: Termas, camping y quincho
Operación: Todo el año
Servicio de alimentación: No ofrece

Nombre: El Girasol
Dirección: Fundo El Sauce
Localidad: La Junta
Contacto: 9 443 03 849
Tipo de establecimiento: Cabañas
Servicio de alimentación: No ofrece

Nombre: Hostería Valdera
Dirección: Antonio Varas s/n, La Junta
Contacto: +56 9 9123 8299
Tipo de establecimiento: Hostería
Operación: Todo el año
Servicio de alimentación: Coordinar con el operador

Nombre: Cabañas Ventisqueros
Dirección: Esmeralda s/n - La Junta
Contacto: 9 931 75 793 - 
luisgerman.ventisqueros@gmail.com
Tipo de establecimiento: Cabañas
Servicio de alimentación: No ofrece

Nombre: Lago Negro Lodge
Dirección: Camino Lago Verde, Km 12, Lago Negro
Contacto: +56 9 7411 7791
Tipo de establecimiento: Lodge Pesca
Operación: Todo el año
Servicio de alimentación: Coordinar con el operador

Nombre: Cabañas Kuyenray
Dirección: Patricio Lin 490
Localidad: La Junta
Contacto: 9 881 57 896 - vyjofre21@hotmail.com
Tipo de establecimiento: Cabañas
Servicio de alimentación: No ofrece

Nombre: Cabañas Queulat 
Dirección: Padre Antonio Ronchi N° 6
Contacto: +56 9 3055 4616
Tipo de establecimiento: Cabañas y hospedaje
Operación: Todo el año
Servicio de alimentación: Coordinar con el operador

Nombre: Cabañas Sur Austral
Dirección: Primero de noviembre
Localidad: La Junta
Contacto: 9 947 50 333 - berta_hell@hotmail.com
Tipo de establecimiento: Cabañas
Servicio de alimentación: No ofrece

Nombre: Cabañas María Luisa
Dirección: Hernando de Magallanes / Camilo Henríquez
Localidad: La Junta
Contacto: 9 428 11 882 - ijofre23@gmail.com
Tipo de establecimiento: Cabañas
Servicio de alimentación: No ofrece

Nombre: Hospedaje Casa Museo
Dirección: Antonio Varas 611
Localidad: La Junta
Contacto: 9 884 61 345 - ninondelpatagonia@gmail.com
Tipo de establecimiento: Albergue / Refugio u Hostel
Servicio de alimentación: No ofrece

Nombre: Fundo Lago Rosselot
Dirección: Carretera Austral
Localidad: La Junta
Contacto: 9 979 91 485 - contacto@lagorosselot.cl
Tipo de establecimiento: Lodge
Servicio de alimentación: No ofrece

Nombre: Cabañas Nathaly
Dirección: Antonio Varas
Localidad: La Junta
Contacto: 9 818 98 410 - tienda.nathaly@gmail.com
Tipo de establecimiento: Cabañas
Servicio de alimentación: No ofrece

Nombre: Cabañas Mely
Dirección: 5 de abril 111 esquina carretera austral
Localidad: La Junta
Contacto: 9 753 81 096 - olgariosulloa@hotmail.com
Tipo de establecimiento: Cabañas
Servicio de alimentación: No ofrece

Nombre: Residencial Marisel
Dirección: Pedro de Valdivia esquina 12 de febrero
Localidad: La Junta
Contacto: 9 621 84 062 - supermarisel1986@gmail.com
Tipo de establecimiento: Cabañas
Servicio de alimentación: Solo desayuno
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ALOJAMIENTO + 
ALIMENTACIÓN 
+ ACTIVIDADES

Nombre: Hospedaje Tía Lety
Dirección: Antonio varas #569
Localidad: La Junta
Contacto: 9 788 55 822 - samogama@hotmail.com
Tipo de establecimiento: Hostal / Residencial
Servicio de alimentación: Pensión completa 
Operación: Todo el año

Nombre: Restaurant Teresita
Dirección: 5 de Abril s/n, La Junta
Localidad: La Junta
Contacto: +56 9 8197 5381 / teritalizama@hotmail.com
Tipo de establecimiento: Restaurant y hospedaje
Operación: Todo el año
Servicio de alimentación: Si

Nombre: Departamentos y actividades turísticas Yagan
Dirección: 5 de abril 350 y 351
Localidad: La Junta
Contacto: 9 775 32 513 - info@yaganexpeditions.com
Tipo de establecimiento: Apart Hotel
Servicio de alimentación: No ofrece
Operación: Todo el año

Nombre: Pizzas Maca
Dirección: 1 de Noviembre s/n, La Junta
Localidad: La Junta
Contacto: +56 9 7762 4633
Tipo de establecimiento: Cabañas y hospedaje
Operación: Todo el año
Servicio de alimentación: Si

Nombre: Hotelera Espacio y Tiempo Limitada
Dirección: Carretera Austral 399
Localidad: La Junta
Contacto: 9 912 53 295 - cph@espacioytiempo.cl
Tipo de establecimiento: Hotel
Servicio de alimentación: Pensión completa
Operación: Todo el año

Nombre: Camping Los Avellanos
Dirección: Carretera Austral s/n, La Junta
Localidad: La Junta
Contacto: +56 9 9595 7815
Tipo de establecimiento: Camping, paseos en 
lancha, pesca
Operación: Todo el año
Servicio de alimentación: No

Nombre: Mi Casita de Té
Dirección: Carretera Austral s/n
Localidad: La Junta
Contacto: 9 780 20 488 - elypaz.cortes@gmail.com
Tipo de establecimiento: Hostería
Servicio de alimentación: Pensión completa
Operación: Todo el año

Nombre: Hostal Lago Rosselot
Dirección: Pedro de Valdivia s/n 
Localidad: La Junta
Contacto: 9 978 11 985 - 
inescoronadoamaro@hotmail.com
Tipo de establecimiento: Hostal / Residencial
Servicio de alimentación: Pensión completa
Operación: Todo el año

Nombre: Departamentos Turísticos El Colono
Dirección: 5 de Abril con Camilo Henríquez
Contacto: 67 231 4166
Tipo de establecimiento: Cabañas, departamentos
Operación: Todo el año
Servicio de alimentación: No ofrece
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Principios NDR – 
NO DEJE RASTRO 
A continuación compartimos los 7 principios NDR, para que todos 
los visitantes que deseen recorrer los senderos que conforman la 
“Ruta de Los Valles” puedan utilizar al planificar y embarcarse  en 
esta aventura única y diferenciadora, y así disfrutar de la naturaleza 
sin impactar de manera negativa. 

1. PLANIFICA Y PREPARA TU VIAJE CON ANTICIPACIÓN
Antes de comenzar nuestro viaje, debemos informarnos sobre el 
área que vamos a visitar: ¿Qué está permitido y no permitido en 
este sitio? ¿Se requiere de un permiso para ingresar? ¿Se pueden 
hacer fogatas? Estas son sólo algunas de las preguntas que nos po-
dríamos hacer. 
En muchos casos, la información estará disponible en internet, y en 
otros casos, vamos a tener que preguntar a nuestros amigos cerca-
nos o a los guías especializados que nos acompañarán durante el 
recorrido. 
También, debemos prepararnos para llevar el equipo adecuado, y 
también prevenir la cantidad de basura que podríamos producir 
(no llevar la comida sobre envasada y también planificar bien las 
raciones para evitar el desperdicio alimentario).

Ruta de los Valles
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2. VIAJA Y ACAMPA EN SUPERFICIES RESISTENTES
Una de las maneras que más impactan los visitantes es a través de 
la degradación del suelo al caminar y acampar sobre este. Para evi-
tar esta degradación, es recomendado mantenerse dentro de los 
senderos y acampar sólo en sitios establecidos, en el caso de visitar 
áreas de alto uso. En el caso de áreas vírgenes sin mucha presencia 
humana (e infraestructura), se puede prevenir la degradación del 
suelo al caminar en superficies resistentes y no ubicar el campa-
mento en sitios frágiles y sensibles. Además, en ambos casos, es 
imprescindible dejar el lugar limpio e incluso mejor que cuando lle-
gamos.

3. DISPÓN LOS DESPERDICIOS DE LA MANERA MÁS 
APROPIADA
Debemos tomar en cuenta que cualquier cosa que llevemos debe 
regresar con nosotros en nuestras mochilas. Bajo ninguna circun-
stancia deberíamos quemar o enterrar nuestros desperdicios, 
aunque estos sean orgánicos. 
Por otro lado, debemos cuidar el agua, y realizar el lavado personal 
como el de ropa y utensilios a una distancia mínima de 60 metros de 
cualquier fuente de agua. Debemos prescindir del uso de jabones 
químicos y solo utilizar jabones biodegradables, o simplemente no 
utilizar jabón.

En cuanto a los desechos humanos, estos son una fuente de con-
taminación de áreas silvestres. Es por esto que si existe un baño 
en el área, debes utilizarlo. Si no existe, se puede cavar un “hoyo de 
gato” y luego taparlo con la misma tierra y hojas.
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4. RESPETA LA FAUNA SILVESTRE
La fauna silvestre no debe ser interrumpida. Esto significa que 
no debemos hacer ruidos muy fuertes, y que debemos mantener 
nuestra distancia de la fauna local. Bajo ninguna circunstancia se 
debe alimentar a la fauna, ya que esto provoca cambios en su com-
portamiento. 

5. MINIMIZA EL IMPACTO DE FOGATAS
En muchas áreas silvestres está prohibido hacer fogatas, o sólo 
se permiten en lugares designados. Las fogatas representan una 
amenaza de incendios, y también dejan cicatrices en el ambiente. 
Es por esto que debemos preguntarnos si realmente es necesario 
hacer un fuego. En el caso de acampar durante el verano, proba-
blemente no sea necesario hacer una fogata. Para cocinar se puede 
utilizar una cocinilla, es mucho más cómodo, limpio y controlado o 
recurrir a las prestaciones de servicios de alimentación típica pro-
porcionada por los lugareños, previa reserva y confirmación de di-
chos servicios.

6. CONSIDERA A LOS OTROS VISITANTES
Recordemos que no estamos solos, que probablemente haya otros 
visitantes en las áreas que visitemos. Por esto, debemos manten-
er el silencio. Bajo ninguna circunstancia debemos utilizar radios 
portátiles. También debemos evitar llevar nuestras mascotas a es-
tos lugares, ya que estos animales tienden a perseguir la fauna sil-
vestre e incluso cazarla o a transmitir enfermedades que no existen 
en el área.
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7. DEJA LO QUE ENCUENTRES
No debemos llevarnos a nuestras casas los elementos que encon-
tremos en estos lugares prístinos. Evita recoger flores, hojas o plan-
tas comestibles. Imagínate qué sucedería si todos lo hicieran. Deja 
los objetos naturales tales como fósiles y rocas, y también los arte-
factos arqueológicos que encuentres. 

La aventura nos espera, pero recordemos incorporar estos 
7 principios para nuestro recorrido por este territorio. La 
naturaleza ha sufrido grandes intervenciones humanas y 
no necesita ser alterada por nuestra presencia. Al final de 
cuentas, cuando salimos a la naturaleza lo que buscamos 
es su belleza y armonía, y estos puntos son una forma muy 
simple de conservar estos lugares que tanto nos entregan.
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Lo invitamos a descubrir el secreto mejor guardado de la Patagonia, 
una experiencia de aventura, desconexión y tranquilidad, con la posi-
bilidad de interactuar con lugareños herederos de las más auténticas 

tradiciones y costumbres de los pioneros de este territorio. 

¡Ven a disfrutar de la Ruta de Los Valles, una experiencia que dejará 
en tus recuerdos el sello Aysén Patagonia! 
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