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RUTA WELLNESS PATAGONIA

This digital guide provides the visitor with a series of alternatives
for their enjoyment, with an emphasis on the well-being of the
body and soul, taking advantage of a prodigious environment in

natural resources, which invite them to disconnect from the city

rhythm and reconnect with the harmony of nature.
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* Mapa con division de zonas, Ruta Wellness Patagonia

Ruta Wellness

UN CONTACTO ESTRECHO CON LA NATURALEZA

Ruta Wellness Patagonia estd conformada por cuatro
grandes secciones que se vertebran a partir de la Carretera
Austral como eje principal de norte a sur de la region,
incorporando diversos recorridos secundarios que permiten
combinar el contacto estrecho con la naturaleza junto a
diversas alternativas de acomodaciones especialmente
pensadas en un descanso integral y reparador para nuestros
visitantes.

Ruta Wellness Patagonia is made up of four large sections
that are structured from the Carretera Austral as the main
axis from north to south of the region, incorporating various
secondary routes that allow combining close contact with
nature with various accommodation alternatives especially
designed for a comprehensive and restorative rest for our
visitors.
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RUTA WELLNESS PATAGONIA

“..Se trata de una zona
prodigiosa en recursos
naturales, donde

se entremezclan la
espectacularidad de los
cordones montafnosos, la
presencia de numerosos
ventisqueros, rios, lagos,
lagunas, bosques...”

ZOIT Aysén
Patagonia
Queulat

ZONA PRODIGIOSA EN RECURSOS
NATURALES

El tramo uno de la ruta corresponde a la seccion norte de
la carretera Austral en la regién de Aysén, con foco en las
localidades de La Junta, Puerto Raul Marin Balmaceda, Lago
Verde, Puyuhuapi, Puerto Cisnes y las localidades insulares de
Puerto Gaviota y Gala en el Parque Nacional Isla Magdalena.
Se trata de una zona prodigiosa en recursos naturales,
donde se entremezclan la espectacularidad de los cordones
montafiosos, la presencia de numerosos ventisqueros, rios,
lagos, lagunas, bosques siempre verdes y centros termales
junto a la riqueza de los canales y estuarios marinos en el
sector costero.

Section one of the route corresponds to the northern section
of the Austral highway in the Aysén region, with a focus on
the towns of La Junta, Puerto Raul Marin Balmaceda, Lago
Verde, Puyuhuapi, Puerto Cisnes and the island towns of
Puerto Gaviota and Gala in the Magdalena Island National
Park. It is a prodigious area in natural resources, where the
spectacular nature of the mountain, ranges intermingles
with the presence of numerous snowdrifts, rivers, lakes,
lagoons and evergreen forests, thermal centers along with
the richness of the channels and marine estuaries located in
the coastal sector.
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PRESTADORES ZOIT QUEULAT

Emprendimiento / Company Name Ruta del Sur Expediciones

Propietario (a) / Owner Jose Leonel Nahuelquin Velasquez

Teléfono de contacto / Telephone Contact +56 9 92982424

Correo electrénico / E-mail turismo.rutadelsur@gmail.com

Ubicacion / Location Costanera liborio Torres 177, Puerto Puyuhuapi, Comuna de Cisnes
Alojamiento 1 cabafia para 3 pax, 1 cabafia para 4 pax

Servicio de gastronomia / Gastronomy Service Gastronomia con marcada identidad local

Epoca de funcionamiento / Period of operation Todo el afio

Servicios y/o actividades asociadas al bienestar de los Tour via maritima con conexién a bosque siempre verde, avistamiento de
visitantes / Services and / or activities associated with flora y fauna local y aguas termales naturales en borde costero

the well-being of visitors

Medios de pago / Payment methods Efectivo, Transferencia electrénica

Redes sociales / Social networks Facebook: Ruta del sur Expediciones / Instagram: rutadelsur.aysen
Registrado en SERNATUR Sl

Servicios complementarios de alojamiento Sl

Otros servicios o actividades Visitas al Parque Nacional Isla Magdalena, loberas y pajareras, en las que

los visitantes tienen una conexion Unica con los paisajes de los canales de
la Region de Aysén, en especial el canal Puyuhuapi. Bafos termales frente
al ventisquero Puyuhuapi, que solo se ve desde el mar
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Conocer mas sobre este emprendimiento



https://www.patagoniawellness.cl/ruta-del-sur-expediciones/

PRESTADORES ZOIT QUEULAT

Emprendimiento / Company Name Camping y cabaiias El Salmén

Propietario (a) / Owner Norma Fuentes

Teléfono de contacto / Telephone Contact +56 9 53295201

Correo electronico / E-mail Hospedaje_elsalmon@hotmail.com

Ubicacion / Location Km. 5, Puerto Cisnes

Alojamiento 5 cabanias, 20 sitios para acampar

Epoca de funcionamiento / Period of operation Todo el afio

Servicios y/o actividades asociadas al bienestar de los Huerto organico / Invernaderos con produccidn propia de hortalizas,
visitantes / Services and / or activities associated with Caminatas y pesca

the well-being of visitors

Medios de pago / Payment methods Sélo efectivo

Redes sociales / Social networks Facebook: Camping y cabafas el salmon
Registrado en SERNATUR Sl

Servicios complementarios de alojamiento Sl

Otros servicios o actividades Caminatas al Rio Cisnes y pesca
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https://www.patagoniawellness.cl/camping-y-cabanas-el-salmon/

PRESTADORES ZOIT QUEULAT

Emprendimiento / Company Name Termas Ventisqueros Puyuhuapi SA

Propietario (a) / Owner Marcela Franchi

Teléfono de contacto / Telephone Contact +56 9 79666862

Correo electrénico / E-mail termasvp@gmail.com

Ubicacion / Location Carretera Austral s/n km 6 Puyuhuapi

Servicio de gastronomia / Gastronomy Service Gastronomia Nacional

Epoca de funcionamiento / Period of operation Todo el afio

Servicios y/o actividades asociadas al bienestar de los Tinajas calientes / Hot Tubs, Piscina con agua temperada

visitantes / Services and / or activities associated with
the well-being of visitors

Medios de pago / Payment methods Efectivo, tarjetas bancarias, se acepta pago en doélares

Registrado en SERNATUR Sl
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https://www.patagoniawellness.cl/termas-ventisqueros-puyuhuapi/

PRESTADORES ZOIT QUEULAT

Emprendimiento / Company Name Tinajas y Cabaias ryc

Propietario (a) / Owner Yohanna Lillo

Teléfono de contacto / Telephone Contact +56 9 51798561

Correo electrénico / E-mail yohecisnes@gmail.com

Ubicacion / Location Km11 Puerto Cisnes, Region de Aysén

Alojamiento 3 cabaias con capacidad para 4 personas cada una

Servicio de gastronomia / Gastronomy Service Solo snack o colaciones, se externaliza el servicio de alimentacion con

otros prestadores locales

Epoca de funcionamiento / Period of operation Todo el afo
Servicios y/o actividades asociadas al bienestar de los Alimentacion orgénica/saludable, Tinajas calientes / Hot Tubs, Huerto
visitantes / Services and / or activities associated with organico / Invernaderos con produccion propia de hortalizas

the well-being of visitors

Medios de pago / Payment methods Tarjetas bancarias, transferencia electrénica

Redes sociales / Social networks www.cabanasryc.cl / Facebook: Cabafias ryc puerto cisnes
Registrado en SERNATUR Sl

Servicios complementarios de alojamiento Sl
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https://www.patagoniawellness.cl/tinajas-y-cabanas-ryc/

PRESTADORES ZOIT QUEULAT

Emprendimiento / Company Name Refugio rio Cisnes (Woodlands Retreat)

Propietario (a) / Owner José Daniel Urrutia Vilches

Teléfono de contacto / Telephone Contact +56 9 71548068

Correo electronico / E-mail joseduv@gmail.com

Ubicacion / Location Carretera Austral norte km 140, Villa Amengual

Alojamiento Una cabafia con 8 plazas y 2 bafios, 8 sitios de camping

Servicio de gastronomia / Gastronomy Service Gastronomia con marcada identidad local

Epoca de funcionamiento / Period of operation Todo el afio

Servicios y/o actividades asociadas al bienestar de los Alimentacion orgénica/saludable, Tinajas calientes / Hot Tubs, Bafios de
visitantes / Services and / or activities associated with bosque, Externalizacion de terapias holisticas

the well-being of visitors

Medios de pago / Payment methods Efectivo, tarjetas bancarias, transferencia electrdnica, se acepta pago en
dodlares

Redes sociales / Social networks Instagram.com/refugioriocisnes

Servicios complementarios de alojamiento Sl

Otros servicios o actividades Nexo con guias especiales o terapeutas
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https://www.patagoniawellness.cl/refugio-rio-cisnes/

PRESTADORES ZOIT QUEULAT

Emprendimiento / Company Name El Pangue Lodge

Propietario (a) / Owner Daniella Salinas

Teléfono de contacto / Telephone Contact +56 9 79779012

Correo electronico / E-mail reservas@elpangue.com

Ubicacion / Location Carretera Austral km 240, region de Aysén, comuna de Cisnes, ciudad de
Puyuhuapi

Alojamiento 53 camas y 17 bafios, 8 habitaciones y 5 cabafias

Servicio de gastronomia / Gastronomy Service Gastronomia internacional, Gastronomia con marcada identidad local,

Gastronomia Nacional

Epoca de funcionamiento / Period of operation Todo el afio

Servicios y/o actividades asociadas al bienestar de los Alimentacion orgénica/saludable, Tinajas calientes / Hot Tubs, Hidro-

visitantes / Services and / or activities associated with masajes, Piscina con agua temperada, Sauna seco / sauna hiimedo, send-

the well-being of visitors eros contemplativos

Medios de pago / Payment methods Efectivo, tarjetas bancarias, transferencia electrdnica, se acepta pago en
ddlares

Redes sociales / Social networks Instagram: @elpanguelodge

Registrado en SERNATUR Sl

Servicios complementarios de alojamiento Sl

Otros servicios o actividades Senderos contemplativos, inmersos en el bosque
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| Conocer mas sobre este emprendimiento
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https://www.patagoniawellness.cl/el-pangue-lodge/

PRESTADORES ZOIT QUEULAT

Propietario (a) / Owner Claudia Aguirre N.

Teléfono de contacto / Telephone Contact +56 22 2256489

Correo electronico / E-mail claudia@puyuhuapilodge.com

Ubicacion / Location Bahia Dorita s/n, Comuna de Cisnes, Regidn de Aysén

Alojamiento 30 habitaciones, 60 camas, 30 bafos

Servicio de gastronomia / Gastronomy Service Gastronomia internacional, Gastronomia con marcada identidad local,

Gastronomia Nacional

Epoca de funcionamiento / Period of operation Todo el afo

Servicios y/o actividades asociadas al bienestar de los Sala o saldn de ejercicios / fitness, Tinajas calientes / Hot Tubs, Hidro-
visitantes / Services and / or activities associated with masajes, Piscina con agua temperada, Sauna seco / sauna himedo,

the well-being of visitors Bafios de barro / terapias corporales, Relajacion / Reflexologia / Masajes

/ Meditacién, Huerto organico / Invernaderos con produccion propia de
hortalizas, Caminatas, kayaks

Medios de pago / Payment methods Efectivo, tarjetas bancarias, transferencia electrdnica, se acepta pago en
délares

Redes sociales / Social networks Instagram: @puyuhuapilodge / Facebook: @Puyuhuapino

Registrado en SERNATUR Sl

Servicios complementarios de alojamiento Sl

Otros servicios o actividades Masajes y terapias
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| Conocer mas sobre este emprendimiento
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https://www.patagoniawellness.cl/puyuhuapi-lodge/

PRESTADORES ZOIT QUEULAT

Emprendimiento / Company Name Turismo Cahuelche

Propietario (a) / Owner Verdnica Soto Mayorga
Teléfono de contacto / Telephone Contact +56 9 88281423

Correo electronico / E-mail perlacisnense@gmail.com
Ubicacion / Location Séptimo de linea 130 Cisnes
Alojamiento 2 cabaias de 6 y 5 pax
Epoca de funcionamiento / Period of operation Todo el afio

Servicios y/o actividades asociadas al bienestar de los Pozones de aguas termales

visitantes / Services and / or activities associated with
the well-being of visitors

Medios de pago / Payment methods Efectivo, tarjetas bancarias, transferencia electrdnica, se acepta pago en
délares

Redes sociales / Social networks Turismo Cahuelche puerto cisnes

Registrado en SERNATUR Sl

Servicios complementarios de alojamiento Sl

Otros servicios o actividades Tour Isla Magdalena en donde hay unos pozones termales

XI Region

| Conocer mas sobre este emprendimiento
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https://www.patagoniawellness.cl/turismo-cahuelche/

RUTA WELLNESS PATAGONIA




RUTA WELLNESS PATAGONIA

Zona
Centro

POBLADOS DONDE AUN SE VIVE
AL RITMO DE LA PATAGONIA

La segunda seccidn de la ruta Wellness Patagonia abarca las
comunas de Puerto Aysén y Coyhaique, casi al centro de la
region, incorporando valles interiores cruzados por amplios
rios y esteros, encantadores poblados donde aun se vive
al ritmo de la Patagonia y con numerosas alternativas que
invitan al descanso, la relajacion y la desconexién en una
zona con amplios espacios, alejados de las aglomeraciones
propias de la vida citadina.

The second section of the Wellness Patagonia route covers
the communes of Puerto Aysén and Coyhaique, almost in the
center of the region, incorporating interior valleys crossed

“..numerosas

) o by wide rivers and estuaries, charming towns where people
alternativas que invitan still live at the rhythm of Patagonia and with numerous
al descanso, la relajacion alternatives that invite rest, relaxation and disconnection in

y la desconexidn en an area with large spaces, away from the crowds of city life.

una zona con amplios
espacios, alejados de las
aglomeraciones propias
de la vida citadina.”
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PRESTADORES ZONA CENTRO

Emprendimiento / Company Name Aysén Turismo Ruta Patagonia

Propietario (a) / Owner Marcia Gomez

Teléfono de contacto / Telephone Contact +56 9 95322949

Correo electronico / E-mail contacto@aysenrutapatagonia.cl

Ubicacién / Location Carretera Austral s/n, entrada sur a Villa Mafiihuales

Alojamiento 1 cabafia con capacidad para 5 personas, 1 cabafia con capacidad para 6
personas

Servicio de gastronomia / Gastronomy Service Se externaliza el servicio de alimentacion con otros prestadores locales

Epoca de funcionamiento / Period of operation Todo el afo

Servicios y/o actividades asociadas al bienestar de los Tinajas calientes / Hot Tubs, Hidromasajes, Sauna seco / sauna hiumedo

visitantes / Services and / or activities associated with
the well-being of visitors

Medios de pago / Payment methods Tarjetas bancarias, transferencia electrdnica, se acepta pago en doélares
Redes sociales / Social networks Instagram y Facebook: @aysenrutapatagonia / www.aysenrutapatagonia.cl
Servicios complementarios de alojamiento Sl

Xl Regidn
de Aysén
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Conocer mas sobre este emprendimiento
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https://www.patagoniawellness.cl/aysen-turismo-ruta-patagonia/

PRESTADORES ZONA CENTRO

Emprendimiento / Company Name Servicios Turisticos Leidy Sanchez

Propietario (a) / Owner Leidy Sanchez Rosas

Teléfono de contacto / Telephone Contact +56 9 61395527

Correo electrénico / E-mail leidyl@live.cl

Ubicacion / Location Km 8 camino Lago Riesco puerto Aysén. Comuna Aysén
Alojamiento 4 cabafias con capacidad maxima de 4 personas, 2 loft y 2 domos
Epoca de funcionamiento / Period of operation Todo el afio

Servicios y/o actividades asociadas al bienestar de los Tinajas calientes / Hot Tubs

visitantes / Services and / or activities associated with
the well-being of visitors

Medios de pago / Payment methods Transferencia electrénica

Redes sociales / Social networks Facebook: Turismo rio blanco / Instagram: Turismo rio blanco
Registrado en SERNATUR Sl

Servicios complementarios de alojamiento Sl
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| Conocer mas sobre este emprendimiento
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https://www.patagoniawellness.cl/servicios-turisticos-leidy-sanchez/

PRESTADORES ZONA CENTRO

Emprendimiento / Company Name Armonia silvestre

Propietario (a) / Owner Jenifer Martinez Ruiz

Teléfono de contacto / Telephone Contact +56 9 79949856

Correo electrénico / E-mail j.americamaruiz@outlook.com

Ubicacién / Location Villa Mafiihuales, Region de Aysén

Epoca de funcionamiento / Period of operation Todo el aifo

Servicios y/o actividades asociadas al bienestar de los Herbolaria / Hierbas naturales medicinales, Cosmética natural y medicinal

visitantes / Services and / or activities associated with
the well-being of visitors

Medios de pago / Payment methods Efectivo, tarjetas bancarias, transferencia electrdnica, se acepta pago en
dodlares, sistema de reservas Web Pay

Redes sociales / Social networks Instagram: @armonia__silvestre

Otros servicios o actividades Elaborar productos terapéuticos de cosmética natural con flora nativa
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https://www.patagoniawellness.cl/armonia-silvestre/

PRESTADORES ZONA CENTRO

Emprendimiento / Company Name Fundo Don Gerardo

Propietario (a) / Owner Alicia Haro Mardones

Teléfono de contacto / Telephone Contact +56 997185777

Correo electronico / E-mail Fundodongerardo@gmail.com

Ubicacién / Location Cerro Galera km7 Ruta 687

Alojamiento 4 cabafias y 17 personas

Servicio de gastronomia / Gastronomy Service Gastronomia con marcada identidad local

Epoca de funcionamiento / Period of operation Todo el afio, Septiembre a Abril

Servicios y/o actividades asociadas al bienestar de los Bafios de bosque, Huerto orgénico / Invernaderos con produccion propia
visitantes / Services and / or activities associated with de hortalizas, Concientizacion ambiental, Turismo Forestal

the well-being of visitors

Medios de pago / Payment methods Efectivo, transferencia electrdnica, se acepta pago en dodlares, sistema de
reservas Web Pay

Redes sociales / Social networks www.fundodongerardo.cl / www.monumentopatagonia.com / @Monu-
mentopatagonia / @Fundodongerardo

Registrado en SERNATUR Sl

Servicios complementarios de alojamiento Sl

Otros servicios o actividades Incluye plantacion de arboles, cierre y adopcion de arboles afectados por
animales
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‘ Conocer mas sobre este emprendimiento
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https://www.patagoniawellness.cl/fundo-don-gerardo/

PRESTADORES ZONA CENTRO

Emprendimiento / Company Name Servituroffi

Propietario (a) / Owner Carlos Fredy Rogel Jara

Teléfono de contacto / Telephone Contact +56 9 32648625

Correo electrénico / E-mail servituroffi@gmail.com

Ubicacion / Location Los Cipreses 1510, Coyhaique, Regidn de Aysén

Alojamiento 3 departamentos con capacidad para 14 personas

Epoca de funcionamiento / Period of operation Todo el afio

Servicios y/o actividades asociadas al bienestar de los Bafos de bosque, Turismo con lupa, Escalada de cascada y lupa, Pesca
visitantes / Services and / or activities associated with recreativa

the well-being of visitors

Medios de pago / Payment methods Efectivo, tarjetas bancarias, transferencia electrdnica, se acepta pago en
ddlares, sistema de reservas Web Pay

Redes sociales / Social networks www.servituroffi.com

Registrado en SERNATUR Sl

Servicios complementarios de alojamiento Sl

Otros servicios o actividades Turismo con lupa, Escalada de cascada y lupa, Pesca recreativa
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| Conocer mas sobre este emprendimiento
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https://www.patagoniawellness.cl/servituroffi/

PRESTADORES ZONA CENTRO

Emprendimiento / Company Name Ecoturismo La Pancha

Propietario (a) / Owner Lorena Pladellorens

Teléfono de contacto / Telephone Contact +56 9 8878572

Correo electronico / E-mail quincholapancha@gmail.com

Ubicacién / Location Sector Rio los Palos km 7

Alojamiento 2 cabafias rusticas amplias, cuentan con una habitacién con dos camas in-

dividuales y un espacio en el segundo piso, que funciona como un espacio
habitacional matrimonial

Servicio de gastronomia / Gastronomy Service Gastronomia con marcada identidad local, Gastronomia Nacional
Epoca de funcionamiento / Period of operation Todo el afo
Servicios y/o actividades asociadas al bienestar de los Cabalgatas familiares de baja complejidad

visitantes / Services and / or activities associated with
the well-being of visitors

Medios de pago / Payment methods Tarjetas bancarias, transferencia electrénica, se acepta pago en doélares,
sistema de reservas Web Pay

Redes sociales / Social networks Ecoturismo la Pancha / www.ecoturismolapancha.cl
Registrado en SERNATUR Sl
Servicios complementarios de alojamiento Sl

X! Regidn

| Conocer mas sobre este emprendimiento
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https://www.patagoniawellness.cl/ecoturismo-la-pancha/

PRESTADORES ZONA CENTRO

Emprendimiento / Company Name Aysén Somos

Propietario (a) / Owner Javier Galilea

Teléfono de contacto / Telephone Contact +56 9 76602609

Correo electronico / E-mail Aysen.somos@gmail.com

Ubicacion / Location Pasaje castor 747, Coyhaique, comuna Coyhaique

Servicio de gastronomia / Gastronomy Service Solo snack o colaciones

Epoca de funcionamiento / Period of operation Todo el afio

Servicios y/o actividades asociadas al bienestar de los Bafos de bosque, Cabalgatas familiares de baja complejidad

visitantes / Services and / or activities associated with
the well-being of visitors

Medios de pago / Payment methods Efectivo, transferencia electrdnica, sistema de reservas Web Pay
Redes sociales / Social networks Aysen_somos
Registrado en SERNATUR Sl
Otros servicios o actividades Guiado montaria, escalada roca, trekking
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| Conocer mas sobre este emprendimiento
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https://www.patagoniawellness.cl/aysen-somos/

PRESTADORES ZONA CENTRO

Emprendimiento / Company Name El Pitio Tours

Propietario (a) / Owner Francisco Lara

Teléfono de contacto / Telephone Contact +56 9 97791070

Correo electrénico / E-mail info@elpitiotours.com

Ubicacién / Location Camino lago atravesado km 7

Servicio de gastronomia / Gastronomy Service Solo snack o colaciones, se externaliza el servicio de alimentacion con

otros prestadores locales
Epoca de funcionamiento / Period of operation Todo el afio

Servicios y/o actividades asociadas al bienestar de los Alimentacidn orgénica/saludable, Bafios de bosque
visitantes / Services and / or activities associated with
the well-being of visitors

Medios de pago / Payment methods Tarjetas bancarias, transferencia electrénica, se acepta pago en dolares
Redes sociales / Social networks Facebook e Instagram: El pitio tours / www.elpitiotours.com
Registrado en SERNATUR Sl

Servicios complementarios de alojamiento Se externaliza con otros prestadores locales
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| Conocer mas sobre este emprendimiento
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https://www.patagoniawellness.cl/el-pitio-tours/

PRESTADORES ZONA CENTRO

Emprendimiento / Company Name Fogon de Victorino

Propietario (a) / Owner Orlando Jofre Riquelme

Teléfono de contacto / Telephone Contact +56 9 99562883

Correo electronico / E-mail andres10jp@gmail.com

Ubicacion / Location Lago Elizalde Km 33 SN

Alojamiento 1 cabafia para 4 personas + tinaja

Servicio de gastronomia / Gastronomy Service Gastronomia con marcada identidad local

Epoca de funcionamiento / Period of operation Todo el afio

Servicios y/o actividades asociadas al bienestar de los Alimentacion orgénica/saludable, Tinajas calientes / Hot Tubs, Herbolaria /
visitantes / Services and / or activities associated with Hierbas naturales medicinales, Bafios de bosque, Huerto organico / Inver-
the well-being of visitors naderos con produccion propia de hortalizas

Medios de pago / Payment methods Efectivo, transferencia electrénica

Redes sociales / Social networks Sl

Otros servicios o actividades Avistamiento de céndores y Watching Birds. Medicina y cosmética natural,

productos veganos

Xl Regidn
de Aysén

a
Villa la
Tapera
Maiiihuales
Pu
Chasbuco COVHAIQUE
Lago Elizalde R 33 ;
SN, Coyhoique (1Y Balmaceda

Caleta Tortel o

-

"~ Villa
0'Higgins

| Conocer mas sobre este emprendimiento

28


https://www.patagoniawellness.cl/fogon-de-victorino/

PRESTADORES ZONA CENTRO

Emprendimiento / Company Name Hotel Loberias del Sur

Propietario (a) / Owner Detroit S.A.

Teléfono de contacto / Telephone Contact +56 6 72351112

Correo electrénico / E-mail dlv@loberiasdelsur.cl / info@loberiasdelsur.cl / www.loberiasdelsur.cl
Ubicacién / Location Puerto Chacabuco

Alojamiento 60 habitaciones, capacidad para 130 huéspedes

Servicio de gastronomia / Gastronomy Service Gastronomia internacional, Gastronomia con marcada identidad local,

Gastronomia Nacional

Epoca de funcionamiento / Period of operation Todo el afo
Servicios y/o actividades asociadas al bienestar de los Piscina con agua temperada, Relajacion / Reflexologia / Masajes / Medi-
visitantes / Services and / or activities associated with tacion, Bafios de bosque, Piscinas de aguas caliente 40° aprox

the well-being of visitors

Medios de pago / Payment methods Efectivo, tarjetas bancarias, transferencia electrdnica, se acepta pago en
délares

Redes sociales / Social networks www.loberiasdelsur.cl

Registrado en SERNATUR Sl

Servicios complementarios de alojamiento Sl

Otros servicios o actividades Ademas de las 3 piscinas de aguas calientes, también se ofrecen paseos en

bote por la bahia para disfrutar de la flora y fauna endémicas de la zona,
ademas de visitar el Monumento Natural de las 5 Hermanas
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RUTA WELLNESS PATAGONIA




RUTA WELLNESS PATAGONIA

“..un entorno donde
la majestuosidad de
la naturaleza invita a
contemplar su belleza
y emocionarse con su
perfecto equilibrio.”

31

ZOIT
Chelenko

COMBINAR EL VIAJE CON EL
DESCANSO

La tercera seccidon de la ruta se emplaza en torno a la
gran cuenca del Lago General Carrera, ocupando todo
el territorio conocido con el nombre de ZOIT Chelenko,
permitiendo combinar el viaje con el descanso en diversos
emprendimientos especialmente acondicionados para
proporcionar relajo, armonia y desconexion, en un entorno
donde la majestuosidad de la naturaleza invita a contemplar
su belleza y emocionarse con su perfecto equilibrio.

The third section of the route is located around the great
basin of Lake General Carrera, occupying the entire territory
known as ZOIT Chelenko, allowing the trip to be combined
with rest in various specially equipped ventures to provide
relaxation, harmony and disconnection in an environment
where the majesty of nature invites you to contemplate its
beauty and be moved by its perfect balance.



RUTA WELLNESS PATAGONIA




PRESTADORES ZOIT CHELENKO

Emprendimiento / Company Name Mujer Naturaleza

Propietario (a) / Owner Karen Sandoval Imbert

Teléfono de contacto / Telephone Contact +56 9 91387692

Correo electronico / E-mail contactomujernaturaleza@gmail.com

Ubicacion / Location Lote A 22 / Cerro Castillo / Comuna de Rio Ibafiez

Servicio de gastronomia / Gastronomy Service Solo snack o colaciones, se externaliza el servicio de alimentacion con

otros prestadores locales

Epoca de funcionamiento / Period of operation Todo el afo

Servicios y/o actividades asociadas al bienestar de los Alimentacidn orgénica y saludable / Relajacién / Meditacion / Bafios de
visitantes / Services and / or activities associated with bosque / Yoga / Caminatas en la naturaleza / Arte terapia vinculado a la
the well-being of visitors naturaleza / Travesias

Medios de pago / Payment methods Transferencia electrénica

Redes sociales / Social networks www.mujernaturaleza.cl / Instagram.com/mujer_naturaleza
Registrado en SERNATUR Sl

Servicios complementarios de alojamiento Externaliza con otros prestadores locales

Otros servicios o actividades Yoga en la naturaleza, arte terapia, caminatas en la naturaleza

Xl Region
de Aysén

Caleta Tortel
\/ e
Villa

0°Higgins

Conocer mas sobre este emprendimiento

33


https://www.patagoniawellness.cl/mujer-naturaleza/

PRESTADORES ZOIT CHELENKO

Emprendimiento / Company Name Alto Murta

Propietario (a) / Owner Eduardo Vas y Viviana Vidal (Alto Murta SpA)

Teléfono de contacto / Telephone Contact +56 9 42663504

Correo electrénico / E-mail Altomurta@gmail.com

Ubicacion / Location Colombia S/N - Bahia Murta - Comuna de Rio Ibafiez

Servicio de gastronomia / Gastronomy Service Solo snack o colaciones, se externaliza el servicio de alimentacion con

otros prestadores locales
Epoca de funcionamiento / Period of operation Todo el afio

Servicios y/o actividades asociadas al bienestar de los Cabalgatas familiares de baja complejidad
visitantes / Services and / or activities associated with
the well-being of visitors

Medios de pago / Payment methods Efectivo, tarjetas bancarias, transferencia electrdnica, se acepta pago en
dodlares
Redes sociales / Social networks www.instagram.com/altomurta /

www.facebook.com/altomurta

Registrado en SERNATUR Sl
Servicios complementarios de alojamiento Externaliza con otros prestadores locales
Otros servicios o actividades Red con termas de la zona
e
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PRESTADORES ZOIT CHELENKO

Emprendimiento / Company Name Peninsula Bahia Catalina

Propietario (a) / Owner Miriam Chible Contreras - Patricio Segura Ortiz

Teléfono de contacto / Telephone Contact +56 9 82487037

Correo electrdnico / E-mail contacto@bahiacatalina.com

Ubicacién / Location Km 265 Carretera Austral Sur, Bahia Catalina

Alojamiento 1 cabafa para 5 personas, 1 cabafia para 4 personas

Servicio de gastronomia / Gastronomy Service Gastronomia con marcada identidad local

Epoca de funcionamiento / Period of operation Todo el afio

Servicios y/o actividades asociadas al bienestar de los Alimentacidn organica/saludable, Herbolaria / Hierbas naturales medicina-

visitantes / Services and / or activities associated with les, Huerto organico / Invernaderos con produccion propia de hortalizas,

the well-being of visitors Cabalgatas familiares de baja complejidad

Medios de pago / Payment methods Transferencia electrdnica, se acepta pago en dodlares, sistema de reservas
Web Pay

Redes sociales / Social networks Instagram y Facebook: Peninsula Bahia Catalina

Registrado en SERNATUR Sl

Servicios complementarios de alojamiento Sl

Otros servicios o actividades Actividades de campo, recoleccion de huevos, esquila, “pela” de ajos,

recoleccidn de hongos y frutas, tertulias ecoldgicas
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PRESTADORES ZOIT CHELENKO

Emprendimiento / Company Name Taller Las Manos, Artesania en Greda

Propietario (a) / Owner Marfa Aguila Levican

Teléfono de contacto / Telephone Contact +56 9 83668888

Correo electrénico / E-mail artesmarfa@gmail.com

Ubicacion / Location Luis bolados 485 Pto. Ibafiez

Epoca de funcionamiento / Period of operation Todo el aifo

Medios de pago / Payment methods Efectivo, transferencia electrénica

Redes sociales / Social networks Instagram: Taller Las Manos / Facebook:Taller Las Manos De Marfa Aguila
Levican

Registrado en SERNATUR Sl

Otros servicios o actividades Se realiza un pequefio circuito por el taller, para observar cémo se elabo-

ran los productos y se puede trabajar con jarra con greda
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PRESTADORES ZOIT CHELENKO

Emprendimiento / Company Name Hotel El Puesto

Propietario (a) / Owner Tamara Ullrich Railton

Teléfono de contacto / Telephone Contact +56 9 8745640

Correo electrénico / E-mail tamara@elpuesto.cl

Ubicacion / Location Pedro Lagos 258, Rio Tranquilo

Alojamiento 10 habitaciones con bafio privado / 19 camas, 14 bafios

Servicio de gastronomia / Gastronomy Service Gastronomia con marcada identidad local. Se externaliza el servicio de

alimentacion con otros prestadores locales, el funcionamiento es a través
de reservas

Epoca de funcionamiento / Period of operation Septiembre a Abril

Servicios y/o actividades asociadas al bienestar de los Alimentacion orgénica/saludable, Herbolaria / Hierbas naturales medici-
visitantes / Services and / or activities associated with nales, Relajacién / Reflexologia / Masajes / Meditacion, Huerto organico /
the well-being of visitors Invernaderos con produccion propia de hortalizas, por implementar Bafios

de Bosque y caminatas por sendero interpretativo, apiterapia

Medios de pago / Payment methods Tarjetas bancarias, transferencia electrdnica, se acepta pago en doélares

Redes sociales / Social networks Instagram: el_puesto_hotel / Facebook: @elpuestohostal / www.elpuesto.
cl

Registrado en SERNATUR Sl

Servicios complementarios de alojamiento Sl

Otros servicios o actividades Por implementar: Bafos de Bosque, yoga, sendero interpretativo, apitera-
pia
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PRESTADORES ZOIT CHELENKO

Emprendimiento / Company Name Hosteria de la Patagonia

Propietario (a) / Owner Verdnica Raty

Teléfono de contacto / Telephone Contact +56 981592146

Correo electronico / E-mail hdelapatagonia@gmail.com

Ubicacion / Location Camino Internacional s/n Chile Chico

Alojamiento La Hosteria cuenta con 6 habitaciones con bafio privado, 13 camas

incluyendo camas matrimoniales (6 bafios mas dos bafios para personas
externas a alojamiento). El camping cuenta con 5 WC, 4 lavaplatos, 4
lavamanos, 4 duchas y un bafio completo para personas con capacidades
diferentes

Servicio de gastronomia / Gastronomy Service Gastronomia con marcada identidad local, desayuno con productos locales
y caseros incluido en el valor de la habitaciéon

Epoca de funcionamiento / Period of operation Todo el afio
Servicios y/o actividades asociadas al bienestar de los Alimentacion orgénica/saludable, Tinajas calientes / Hot Tubs, Huerto
visitantes / Services and / or activities associated with organico / Invernaderos con produccion propia de hortalizas

the well-being of visitors

Medios de pago / Payment methods Efectivo, tarjetas bancarias, transferencia electrdnica, se acepta pago en
ddlares

Redes sociales / Social networks www.hosteriadelapatagonia.cl / En Instagram y facebook: Hosteria de la
Patagonia

Registrado en SERNATUR Sl

Servicios complementarios de alojamiento Sl
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PRESTADORES ZOIT CHELENKO

Emprendimiento / Company Name Las Paralemas

Propietario (a) / Owner Juana vega Monsalve

Teléfono de contacto / Telephone Contact +56 9 90862274

Ubicacién / Location Chacra numero 2, Puerto lbafiez

Epoca de funcionamiento / Period of operation Todo el afio

Servicios y/o actividades asociadas al bienestar de los Herbolaria / Hierbas naturales medicinales

visitantes / Services and / or activities associated with
the well-being of visitors

Medios de pago / Payment methods Efectivo, transferencia electrénica

Registrado en SERNATUR Sl
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PRESTADORES ZOIT CHELENKO

Emprendimiento / Company Name Hotelera Terraluna S,A

Propietario (a) / Owner Philippe Reuter / Amanda administracidn

Teléfono de contacto / Telephone Contact +56 9 84491092

Correo electrénico / E-mail info@terraluna.cl

Ubicacion / Location Camino a Chile Chico 1.2 km de Puerto Guadal

Alojamiento 23 cabafias con bafio privado, cabafias familiares con dos y tres bafos.

Capacidad max: 65

Servicio de gastronomia / Gastronomy Service Gastronomia internacional, Gastronomia con marcada identidad local,
Gastronomia Nacional

Epoca de funcionamiento / Period of operation Todo el afo

Servicios y/o actividades asociadas al bienestar de los Tinajas calientes / Hot Tubs, Sauna seco / sauna himedo, Relajacion /
visitantes / Services and / or activities associated with Reflexologia / Masajes / Meditacién, Huerto organico / Invernaderos con
the well-being of visitors produccién propia de hortalizas

Medios de pago / Payment methods Tarjetas bancarias, transferencia electrdnica, se acepta pago en dodlares
Redes sociales / Social networks https://www.instagram.com/terralunalodges/

Registrado en SERNATUR Sl

Servicios complementarios de alojamiento Sl
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PRESTADORES ZOIT CHELENKO

Emprendimiento / Company Name Alma Gaucha

Propietario (a) / Owner Jorge Contreras

Teléfono de contacto / Telephone Contact +56 9 91670089

Correo electronico / E-mail almagauchaturismo@gmail.com

Ubicacion / Location Establecimiento Alma Gaucha KM.15 Sector El Claro, Puerto Ibafiez - co-

muna de Rio Ibafiez

Alojamiento Alojamiento rural: Fogén (como en los tiempos de antes). Cuenta con 4
camarotes, se entregan dos cueros de oveja y una matra (todo hecho por
artesanas locales). Ademas hay espacio para 2 carpas fuera del fogdn.
También cuenta con bafios y duchas con agua caliente a un costado del
fogdn. El recinto no es Camping. El sistema es de alojamiento seguin pro-
gramas y arriendo de espacio

Servicio de gastronomia / Gastronomy Service Gastronomia con marcada identidad local, Mateada cultural, Asado al palo
con acompafiamiento tradicional

Epoca de funcionamiento / Period of operation Todo el afio

Servicios y/o actividades asociadas al bienestar de los Bafios de bosque, Huerto orgénico / Invernaderos con produccién propia
visitantes / Services and / or activities associated with de hortalizas, Cabalgatas familiares de baja complejidad, Senderos guiados
the well-being of visitors con informacién de la historia local, avistamiento de aves y flora nativa
Medios de pago / Payment methods Sélo efectivo, transferencia electrdnica, se acepta pago en doélares

Redes sociales / Social networks www.facebook.com/almagaucha.cl - www.instagram.com/almagaucha.

cl - www.almagaucha.cl

Registrado en SERNATUR Sl
Servicios complementarios de alojamiento Sl
Otros servicios o actividades Tanto los senderos como las cabalgatas siguen una ruta guiada contando

sobre la historia local
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PRESTADORES ZOIT CHELENKO

Propietario (a) / Owner Verénica Orias Vigueras

Teléfono de contacto / Telephone Contact +56 991348162

Correo electronico / E-mail elengano.spa@gmail.com

Ubicacion / Location Costanera s/n, Chacra El Engafio, Chile Chico

Alojamiento 8 cabafias en total: 3 cabafias para 5 pax / 2 cabafias para 4 pax /3

cabafias para 3 pax

Servicio de gastronomia / Gastronomy Service Solo snack o colaciones
Epoca de funcionamiento / Period of operation Todo el afo
Servicios y/o actividades asociadas al bienestar de los Tinajas calientes / Hot Tubs, Mirador y pasarelas

visitantes / Services and / or activities associated with
the well-being of visitors

Medios de pago / Payment methods Tarjetas bancarias, transferencia electrdnica, se acepta pago en doélares

Redes sociales / Social networks www.turismoelengafio.cl / Facebook: El Engafio Spa Turismo / Instagram:
Cabafias El Engafio

Registrado en SERNATUR Sl
Servicios complementarios de alojamiento Sl
Otros servicios o actividades Mirador para contemplar el lago General Carrera y Cerro Castillo, Pasarelas

para recorrer las instalaciones y salida al lago

XiRegidn

‘ Conocer mas sobre este emprendimiento
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PRESTADORES ZOIT CHELENKO

Emprendimiento / Company Name El Mirador de Guadal

Propietario (a) / Owner Stefan Veringa

Teléfono de contacto / Telephone Contact +56 9 92349130

Correo electrénico / E-mail reservas@elmiradordeguadal.com

Ubicacion / Location Puerto Guadal, km 2 camino a Chile Chico

Alojamiento 10 habitaciones con bafio privado, 2 pax por habitacion

Servicio de gastronomia / Gastronomy Service Gastronomia internacional, Gastronomia con marcada identidad local
Epoca de funcionamiento / Period of operation Todo el afio

Servicios y/o actividades asociadas al bienestar de los Alimentacidn orgédnica/saludable, Relajacion / Reflexologia / Masajes /
visitantes / Services and / or activities associated with Meditacion, Baflos de bosque, Cabalgatas familiares de baja complejidad,
the well-being of visitors Yin Yoga y caminatas

Medios de pago / Payment methods Tarjetas bancarias, Transferencia electrénica, Acepto pago en ddlares
Redes sociales / Social networks www.elmiradordeguadal.com

Registrado en SERNATUR Sl

Servicios complementarios de alojamiento Sl

Otros servicios o actividades Yin Yoga y caminatas
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RUTA WELLNESS PATAGONIA

ZOIT = Zona de Interés Turistico




RUTA WELLNESS PATAGONIA

“..oportunidad ideal
para combinar aventura,
naturaleza y paisajes
junto a diversas opciones
de descanso...”

ZOIT
Glaciares

ZONA DOMINADA POR LA
PRESENCIA DE GRANDES GLACIARES

El Gltimo tramo de la Ruta Wellness Patagonia se localiza al
sur de la regidn, en el territorio conocido con el nombre de
ZOIT Glaciares, incluyendo las comunas de Cochrane, Tortel y
O’Higgins. Es una zona dominada por la presencia de grandes
glaciares que se desprenden de los inexplorados campos de
hielo Norte y Sur, constituyendo la oportunidad ideal para
combinar aventura, naturaleza y paisajes junto a diversas
opciones de descanso, relajacion y desconexion.

The last stretch of the Patagonia Wellness Route is located
in the south of the region, in the territory known as ZOIT
Glaciares, including the communes of Cochrane, Tortel and
O’Higgins. It is an area dominated by the presence of large
glaciers that emerge from the unexplored North and South
ice fields, constituting the ideal opportunity to combine
adventure, nature and landscapes along with various options
for rest, relaxation and disconnection.

45



RUTA WELLNESS PATAGONIA

PRESTADORE



PRESTADORES ZOIT GLACIARES

Emprendimiento / Company Name Cabaias y Spa Sol y Luna

Propietario (a) / Owner Ximena Alejandra Mardones Torres

Teléfono de contacto / Telephone Contact +56 9 81579602

Correo electrénico / E-mail xime.mardone@gmail.com

Ubicacién / Location Camino a Embarcadero Km 1 Cochrane

Epoca de funcionamiento / Period of operation Todo el afio

Servicios y/o actividades asociadas al bienestar de los Tinajas calientes / Hot Tubs, Sauna seco / sauna humedo

visitantes / Services and / or activities associated with
the well-being of visitors

Medios de pago / Payment methods Efectivo, transferencia electronica, se acepta pago en ddlares
Redes sociales / Social networks Cabafias Sol y Luna, Cochrane, Patagonia Chilena
Registrado en SERNATUR S|
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PRESTADORES ZOIT GLACIARES

Emprendimiento / Company Name Centro Eco Familiar Laguna Esmeralda

Propietario (a) / Owner Karla Rojas Portillo

Teléfono de contacto / Telephone Contact +56 9 84309738

Correo electrénico / E-mail contactocefle@gmail.com

Ubicacién / Location Camino San Lorenzo Km 5 / sector Laguna Esmeralda / Cochrane
Alojamiento 5 sitios de camping

Servicio de gastronomia / Gastronomy Service Gastronomia con marcada identidad local

Epoca de funcionamiento / Period of operation Todo el afio

Servicios y/o actividades asociadas al bienestar de los Alimentacion orgénica/saludable, Herbolaria / Hierbas naturales medicina-
visitantes / Services and / or activities associated with les, Huerto organico / Invernaderos con produccion propia de hortalizas

the well-being of visitors

Medios de pago / Payment methods Efectivo, transferencia electrdnica

Redes sociales / Social networks www.facebook.com/Centroecofamiliar - www.instagram.com/c.e.f.l.e
Registrado en SERNATUR Sl

Servicios complementarios de alojamiento Sl

Otros servicios o actividades Aeroyoga, caminatas por la Laguna Esmeralda, circuito guiado de

ed.ambiental dentro del recinto. Se pueden programar talleres y activi-
dades educativas de sanacion y diversion
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PRESTADORES ZOIT GLACIARES

Emprendimiento / Company Name Silvestre patagonia Spa

Propietario (a) / Owner Nicole Zufiga Meier

Teléfono de contacto / Telephone Contact +56 9 52225359

Correo electronico / E-mail Nicozunigameier@gmail.com

Ubicacién / Location Villa O’Higgins region de Aysén

Epoca de funcionamiento / Period of operation Todo el aifo

Servicios y/o actividades asociadas al bienestar de los Herbolaria / Hierbas naturales medicinales, Relajacion / Reflexologia /
visitantes / Services and / or activities associated with Masajes / Meditacidn, Bafios de bosque, Huerto orgénico / Invernaderos
the well-being of visitors con produccién propia de hortalizas, Yoga. En un futuro se espera trabajar

con retiros de bienestar en el sector Lago O’Higgins

Medios de pago / Payment methods Efectivo, transferencia electrénica, se acepta pago en délares

Servicios complementarios de alojamiento Se externaliza con otros prestadores locales

Otros servicios o actividades Yoga y en un futuro se trabajara con retiros de bienestar en el sector Lago
O’Higgins
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Alternativas

RUTA WELLNESS PATAGONIA

Ademas de los prestadores de servicios
turisticos principales asociados a la ruta
Wellness Aysén Patagonia, el visitante dispone,
en esta seccion de la guia digital, de numerosas
alternativas que se ajustan a diversos gustos,
preferencias y necesidades, todas pensadas
en proporcionar una experiencia de descanso,
relajaciony desconexion que permitarenovarel
cuerpoy el alma. El visitante podré disponer del
nombre del emprendimiento, su localizacion,
teléfono de contacto, correo electrénico y
sitio web / redes sociales, seglin corresponda,
todo ello con el objeto de contribuir a vivir una
experiencia positiva a su medida.
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In addition to the main tourist service
providers associated with the Wellness Aysén
Patagonia route, the visitor has, in this section
of the digital guide, numerous alternatives
that adjust to different tastes, preferences
and needs, all designed to provide a restful
experience , relaxation and disconnection that
allows the body and soul to be renewed. The
visitor may have the name of the undertaking,
its location, contact telephone number, email
and website / social networks, as appropriate,
all in order to contribute to living a positive
experience tailored to their needs.



ALTERNATIVAS RUTA WELLNESS

Zona ZOIT Queulat

Propietario (a) / Owner Claudio oyarzo Salamanca

Teléfono de contacto / Telephone Contact +56996704075

Correo electrénico / E-mail claudio26oyarzo@gmail.com

Ubicacién / Location Circunvalacion s/n, Puyuhuapi, comuna de Cisnes

Epoca de funcionamiento / Period of operation  Septiembre a Abril

Servicios y/o actividades asociadas al bienestar ~ Paseos nduticos con termas naturales que funcionan con el agua de mar
de los visitantes / Services and / or activities
associated with the well-being of visitors

Medios de pago / Payment methods Efectivo, transferencia electrénica

Redes sociales / Social networks Facebook: Ndutica Queulat Puyuhuapi

Zona ZOIT Queulat

Propietario (a) / Owner Estuario Queulat SPA
Teléfono de contacto / Telephone Contact 993190297

Correo electrénico / E-mail patricio@posadaqueulat.cl
Ubicacién / Location Km 192, ruta 7
Alojamiento 6 cabafias, 12 camas

Servicio de gastronomia / Gastronomy Service Gastronomia con marcada identidad local
Epoca de funcionamiento / Period of operation  Septiembre a Abril

Servicios y/o actividades asociadas al bienestar  Tinajas calientes / Hot Tubs, sendas por arboles nativos notables que se abrazan
de los visitantes / Services and / or activities
associated with the well-being of visitors

Medios de pago / Payment methods Tarjetas bancarias

Redes sociales / Social networks www.posadaqueulat.cl / Facebook: Posada Queulat Patagonia / Instagram: Posada
Queulat

Registrado en SERNATUR Sl

Zona ZOIT Queulat

Propietario (a) / Owner Inversiones Santander Valero SpA

Teléfono de contacto / Telephone Contact 99944762

Correo electrénico / E-mail Wanderlust.puyuhuapi@gmail.com

Ubicacién / Location Ruta 7 acceso sur Puyuhuapi. 300 metros al sur de La Casona

Alojamiento 4 cabafias, con capacidad para 3 personas cada una

Servicio de gastronomia / Gastronomy Service Se externaliza el servicio de alimentacidn con otros prestadores locales
Epoca de funcionamiento / Period of operation  Septiembre a Abril

Servicios y/o actividades asociadas al bienestar ~ Tinajas calientes / Hot Tubs
de los visitantes / Services and / or activities
associated with the well-being of visitors

Medios de pago / Payment methods Efectivo, tarjetas bancarias, transferencia electrénica, se acepta pago en ddlares
Redes sociales / Social networks Booking.com: Puerto Puyuhuapi / Eco cabafias Wanderlust
Registrado en SERNATUR Sl



ALTERNATIVAS RUTA WELLNESS

Emprendimiento / Company Name Chungungo expediciones Raul Marin B.

Zona ZOIT Queulat

Propietario (a) / Owner Luis Ricardo Bohle Arre

Teléfono de contacto / Telephone Contact 99992797

Correo electrénico / E-mail luis_bohle@hotmail.com

Ubicacién / Location Avenida costanera s/n, Puerto Raul Marin Balmaceda, comuna de Cisnes.
Alojamiento 2 cabafas con capacidad para 5y 6 personas, Camping con 25 sitios para acampar

Servicio de gastronomia / Gastronomy Service Se externaliza el servicio de alimentacidn con otros prestadores locales
Epoca de funcionamiento / Period of operation  Septiembre a Abril

Servicios y/o actividades asociadas al bienestar  Tinajas calientes / Hot Tubs, Hidromasajes
de los visitantes / Services and / or activities
associated with the well-being of visitors

Medios de pago / Payment methods Tarjetas bancarias, transferencia electrénica
Redes sociales / Social networks Facebook: Chungungo Expediciones Raul Marin B
Registrado en SERNATUR Sl

Zona ZOIT Queulat

Propietario (a) / Owner Venteo Veroiza Ltda.

Teléfono de contacto / Telephone Contact 962231646

Correo electrénico / E-mail tinajaselmanio@gmail.com

Ubicacién / Location La Junta

Epoca de funcionamiento / Period of operation  Todo el afio

Servicios y/o actividades asociadas al bienestar ~ Tinajas calientes / Hot Tubs
de los visitantes / Services and / or activities
associated with the well-being of visitors

Medios de pago / Payment methods Efectivo, transferencia electrénica

Redes sociales / Social networks Facebook: Tinajas Mafiio / Instagram: @Tinajas_manio

Zona ZOIT Queulat

Propietario (a) / Owner Leonardo Gallardo

Teléfono de contacto / Telephone Contact 978972571

Correo electrénico / E-mail refugiosaonikenkkarho@gmail.com

Ubicacion / Location Carretera Austral, sector Ventisquero Colgante, comuna Cisnes
Alojamiento 4 sitios de Camping

Epoca de funcionamiento / Period of operation  Diciembre a Marzo

Servicios y/o actividades asociadas al bienestar  Herbolaria / Hierbas naturales medicinales, Relajacion / Reflexologia / Masajes /
de los visitantes / Services and / or activities Meditacion, Bafos de bosque, Cabalgatas familiares de baja complejidad
associated with the well-being of visitors

Medios de pago / Payment methods Efectivo, transferencia electrénica, se acepta pago en doélares
Redes sociales / Social networks Instagram: Aonikenkkarho
Registrado en SERNATUR Sl
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ALTERNATIVAS RUTA WELLNESS

Emprendimiento / Company Name

MelimoyuEcocamp / Hosteria Melimoyu

Zona

Propietario (a) / Owner

Teléfono de contacto / Telephone Contact
Correo electrénico / E-mail

Ubicacién / Location

Alojamiento

Servicio de gastronomia / Gastronomy Service
Epoca de funcionamiento / Period of operation

Servicios y/o actividades asociadas al bienestar
de los visitantes / Services and / or activities
associated with the well-being of visitors

Medios de pago / Payment methods
Redes sociales / Social networks

Registrado en SERNATUR

Emprendimiento / Company Name

ZOIT Queulat
Cecilia Moreira
954007038

Hosteriamelimoyu@gmail.com
Parcela 52 Melimoyu, comuna de Cisnes

En hosteria: 10 habitaciones en total, con 36 camas y 5 bafios. En domo: Tipo loft
con capacidad para 5 personas y bafio

Gastronomia Nacional
Diciembre a Marzo

Alimentacién orgénica/saludable, Tinajas calientes / Hot Tubs, Bafios de bosque,
Huerto organico / Invernaderos con produccién propia de hortalizas

Efectivo, transferencia electrénica
MelimoyuEcocamp / hosteriamelimoyu.cl
Sl

Green Natural Salud Integral

Zona

Propietario (a) / Owner

Teléfono de contacto / Telephone Contact
Correo electrénico / E-mail

Ubicacién / Location

Epoca de funcionamiento / Period of operation

Servicios y/o actividades asociadas al bienestar
de los visitantes / Services and / or activities
associated with the well-being of visitors

Medios de pago / Payment methods

Redes sociales / Social networks

ZOIT Queulat

Ruth Aguilera Tobar

+56998435189

r.aguileratobar2 @gmail.com

Patricio lynch esquina Diego Portales, localidad La Junta, comuna Cisnes
Todo el afio

Relajacion / Reflexologia / Masajes / Meditacidn

Efectivo, transferencia electrénica

Instagram: @gre_enatural / Pagina web: GreeNatural / Facebook: Ruth Aguilera
(Greenatural) / WhatsApp Business: +56998435189

Océano tour

Emprendimiento / Company Name
Zona

Propietario (a) / Owner

Teléfono de contacto / Telephone Contact
Correo electrénico / E-mail

Ubicacion / Location

Alojamiento

Servicio de gastronomia / Gastronomy Service
Epoca de funcionamiento / Period of operation

Medios de pago / Payment methods

ZOIT Queulat

Cristian Carcamo Ruiz

963208731
cjavier.carcamo@gmail.com

Calle uno #459, Puerto Cisnes, Cisnes

3 habitaciones, 3 camas y 2 bafios + 1 cabafia con una habitacién, una camay un
bafio

Gastronomia con marcada identidad local, solo se entregan snack o colaciones
Diciembre a Marzo

Efectivo, tarjetas bancarias, transferencia electrénica, se acepta pago en délares
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ALTERNATIVAS RUTA WELLNESS

Zona Zona Centro

Propietario (a) / Owner Jessica Leiva Bastias

Teléfono de contacto / Telephone Contact +56 9 91591518

Correo electrénico / E-mail jessica.leivab@gmail.com

Ubicacién / Location Kilémetro 3.5, camino Lago Riesco, Puerto Aysén, Comuna de Aysén
Alojamiento Domo para 5 pax, el cual cuenta con 1 bafio

Servicio de gastronomia / Gastronomy Service Solo snack o colaciones
Epoca de funcionamiento / Period of operation  Todo el afio

Servicios y/o actividades asociadas al bienestar ~ Hidromasajes, Sauna seco / sauna himedo, Bafios de barro / terapias corporales,
de los visitantes / Services and / or activities Relajacion / Reflexologia / Masajes / Meditacién
associated with the well-being of visitors

Medios de pago / Payment methods Efectivo, tarjetas bancarias, transferencia electrénica

Redes sociales / Social networks Facebook: Spa Monterio / Instagram: monteriospa

Zona Zona Centro

Propietario (a) / Owner Luis Acevedo

Teléfono de contacto / Telephone Contact +569 74291190

Correo electrénico / E-mail ace_2568@yahoo.com

Ubicacién / Location Cerro Rosado Coyhaique

Alojamiento Una cabafia, 2 habitaciones, 3 camas, un bafo

Servicio de gastronomia / Gastronomy Service Solo snack o colaciones
Epoca de funcionamiento / Period of operation  Septiembre a Abril

Servicios y/o actividades asociadas al bienestar ~ Tinajas calientes / Hot Tubs
de los visitantes / Services and / or activities
associated with the well-being of visitors

Medios de pago / Payment methods Transferencia electrdnica, se acepta pago en doélares

Redes sociales / Social networks Facebook: Petrificados y senderos cerro rosado / Instagram: turismopetrificados

Zona Zona Centro

Propietario (a) / Owner Natalia Jofré Pacheco y Rolando Angulo Molina
Teléfono de contacto / Telephone Contact 974978133

Correo electrénico / E-mail Jauken.shoikn@gmail.com

Ubicacion / Location Km 7 camino Lago Atravesado, Coyhaique

Epoca de funcionamiento / Period of operation  Todo el afio

Servicios y/o actividades asociadas al bienestar ~ Herbolaria / Hierbas naturales medicinales, Huerto organico / Invernaderos con
de los visitantes / Services and / or activities produccién propia de hortalizas, cosmética natural
associated with the well-being of visitors

Medios de pago / Payment methods Efectivo, tarjetas bancarias, transferencia electroénica

Redes sociales / Social networks Instagram: @jauken.shoikn



ALTERNATIVAS RUTA WELLNESS

Emprendimiento / Company Name Huella Patagonia Lodge

Zona Zona Centro

Propietario (a) / Owner Servicios Turisticos Huella Patagonia SpA

Teléfono de contacto / Telephone Contact +56998702400

Correo electrénico / E-mail erunin.aysen@gmail.com

Ubicacion / Location Sector Villa Los Torreones, Camino Coyhaique - Puerto Aysén

Alojamiento 2 cabafas. Cada cabafia tiene una capacidad para 4 personas y posee 1 bafio cada
una

Epoca de funcionamiento / Period of operation  Todo el afio

Servicios y/o actividades asociadas al bienestar ~ Tinajas calientes / Hot Tubs, Huerto organico / Invernaderos con produccidn propia
de los visitantes / Services and / or activities de hortalizas, Arriendo de bicicletas mountain bike
associated with the well-being of visitors

Medios de pago / Payment methods Efectivo, transferencia electrénica

Redes sociales / Social networks Instagram y Facebook: @huellapatagonialodge
Zona Zona Centro

Propietario (a) / Owner Alejandro Galilea Carrillo

Teléfono de contacto / Telephone Contact 99884 4950 -99822 1120

Correo electrénico / E-mail condores@puntadelmonte.cl

Ubicacion / Location Coyhaique - Pasaje Castor 747

Alojamiento 4 Habitaciones, para 6 Pax, un bafio

Servicio de gastronomia / Gastronomy Service Gastronomia con marcada identidad local

Epoca de funcionamiento / Period of operation  Septiembre a Abril

Servicios y/o actividades asociadas al bienestar ~ Alimentacidn orgénica/saludable, Bafios de bosque, Cabalgatas familiares de baja
de los visitantes / Services and / or activities complejidad, Avistamiento de aves en general, en especial Condores.
associated with the well-being of visitors

Medios de pago / Payment methods Transferencia electrénica, se acepta pago en doélares

Redes sociales / Social networks www.puntadelmonte.cl / Instagram: estancia_puntadelmonte / Facebook: Estancia
Punta del Monte / @estanciapuntadelmonte

Registrado en SERNATUR Sl

Emprendimiento / Company Name Estética y bienestar integral Namaste Spa

Zona Zona Centro

Propietario (a) / Owner Katherine veas

Teléfono de contacto / Telephone Contact 975333596

Correo electrénico / E-mail katherineveas1108 @gmail.com

Ubicacién / Location Joaquin Real 500, esquina Laguna San Rafael

Epoca de funcionamiento / Period of operation  Todo el afio

Servicios y/o actividades asociadas al bienestar ~ Bafios de barro / terapias corporales, Relajaciéon / Reflexologia / Masajes / Medi-
de los visitantes / Services and / or activities tacién, Depilacién, Solarium, estética
associated with the well-being of visitors

Medios de pago / Payment methods Efectivo, tarjetas bancarias

Redes sociales / Social networks Facebook: NAMASTE bienestar y belleza / Instagram: NAMASTE_belleza_mujer
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ALTERNATIVAS RUTA WELLNESS

Zona Zona Centro

Propietario (a) / Owner Luis Ojeda Martinez

Teléfono de contacto / Telephone Contact +569 98779579

Correo electrénico / E-mail luis.ojeda1893 @gmail.com
Ubicacién / Location Villa Mafiihuales, Region de Aysén
Alojamiento Hospedaje con 10 camas y 3 bafios

Servicio de gastronomia / Gastronomy Service Solo snack o colaciones
Epoca de funcionamiento / Period of operation  Septiembre a Abril

Servicios y/o actividades asociadas al bienestar ~ Alimentacién orgénica/saludable, trekking - natacién
de los visitantes / Services and / or activities
associated with the well-being of visitors

Medios de pago / Payment methods Efectivo, transferencia electrénica

Redes sociales / Social networks Facebook e Instagram: “Bajando Rios y Montafias”

Registrado en SERNATUR Sl

Emprendimiento / Company Name Servicios turisticos y gastronomicos Cristian Alejandro Hernandez
Gomez

Zona Zona Centro

Propietario (a) / Owner Cristian Alejandro Hernandez Gémez

Teléfono de contacto / Telephone Contact +56941353908

Correo electrénico / E-mail cristian.hernandez0310@gmail.com

Ubicacién / Location Carretera Austral, parcela Tres Pinos, entrada sur, Villa Mafiihuales

Servicio de gastronomia / Gastronomy Service Gastronomia con marcada identidad local, solo se entregan snack o colaciones

Epoca de funcionamiento / Period of operation  Todo el afio

Servicios y/o actividades asociadas al bienestar  Relajacion / Reflexologia / Masajes / Meditacidn, Bafios de bosque
de los visitantes / Services and / or activities
associated with the well-being of visitors

Medios de pago / Payment methods Efectivo, tarjetas bancarias, transferencia electrdnica, se acepta pago en doélares
Redes sociales / Social networks EcohuellasPatagonicas

Registrado en SERNATUR Sl

Zona ZOIT Chelenko

Propietario (a) / Owner Fernando Camiruaga

Teléfono de contacto / Telephone Contact 966877059

Correo electrénico / E-mail fcamiruaga82@gmail.com

Ubicacion / Location Valle Leones sin numero, Puerto Tranquilo, Chile Chico

Alojamiento 2 cabinas con capacidad de 5 personas cada una

Servicio de gastronomia / Gastronomy Service Gastronomia con marcada identidad local
Epoca de funcionamiento / Period of operation  Septiembre a Abril

Servicios y/o actividades asociadas al bienestar ~ Senderismo y paseo en bicicleta eléctrica
de los visitantes / Services and / or activities
associated with the well-being of visitors

Medios de pago / Payment methods Efectivo, tarjetas bancarias, transferencia electrénica, se acepta pago en délares,
sistema de reservas Web Pay
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ALTERNATIVAS RUTA WELLNESS

Emprendimiento / Company Name Cabanas y tours El Pionero Roberto Becerra Tortel

Zona ZOIT Glaciares

Propietario (a) / Owner Gricelda Miranda y Luis Becerra

Teléfono de contacto / Telephone Contact 982740950- 957511180

Correo electrénico / E-mail Gricemirharo@hotmail.com

Ubicacién / Location Sector Roncon s.n, Tortel

Alojamiento 1 cabafia con dos habitaciones dobles con bafio / 1 cabafia con una habitacion

doble y una matrimonial con bafio / 1 cabafia con 4 habitaciones dobles con bafio
privado cada una. Capacidad total: 16 personas

Servicio de gastronomia / Gastronomy Service Solo desayuno

Epoca de funcionamiento / Period of operation  Septiembre a Abril

Medios de pago / Payment methods Tarjetas bancarias, transferencia electrénica, se acepta pago en dolares

Redes sociales / Social networks Facebook: El pionero

Registrado en SERNATUR Sl

Zona ZOIT Glaciares

Propietario (a) / Owner Jolett Ferndndez carrillo

Teléfono de contacto / Telephone Contact 988947540.

Correo electrénico / E-mail tcampingaquasol@gmail.com

Ubicacién / Location Camino al lago Cochrane km 3, comuna de Cochrane, Region de Aysén
Alojamiento El camping cuenta con 14 sitios para carpas, estacionamiento para 8 motorhome y

2 refugios con calefaccion
Servicio de gastronomia / Gastronomy Service Gastronomia con marcada identidad local
Epoca de funcionamiento / Period of operation  Septiembre a Abril

Servicios y/o actividades asociadas al bienestar  Alimentacidn orgénica/saludable, Huerto organico / Invernaderos con produccion
de los visitantes / Services and / or activities propia de hortalizas
associated with the well-being of visitors

Medios de pago / Payment methods Transferencia electrdnica, se acepta pago en ddlares, sistema de reservas Web Pay
Redes sociales / Social networks Facebook e Instagram: Camping AquaSol
Registrado en SERNATUR Sl
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RUTA WELLNESS PATAGONIA

Principios
No Dejar Rastro

Estimado visitante. La Ruta Wellness Aysén Patagonia privilegia los principios de No deje Rastro (NDR) a
objeto de contribuir al cuidado y preservacion de la ruta para las generaciones futuras, minimizando los
impactos negativos derivados de la actividad turistica y privilegiando el respeto por el entorno y su fragil
ecosistema. Lo invitamos a poner en practica cada uno de los principios que caracterizan al visitante
responsable con el lugar que visita.

Dear visitor. The Aysén Patagonia Wellness Route favors the principles of “Live No Trace” (LNT) in
order to contribute to the care and preservation of the route for future generations, minimizing the
negative impacts derived from tourist activity and privileging respect for the environment and its fragile
ecosystem. We invite you to put into practice each of the principles that characterize the responsible

visitor to the place they visit.
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RUTA WELLNESS PATAGONIA

1. Planifica y prepara tu viaje con anticipacion

Antes de comenzar nuestro viaje, debemos informarnos sobre el
area que vamos a visitar: ¢Qué esta permitido y no permitido
en este sitio? ¢Se requiere de un permiso para ingresar? ¢Se
pueden hacer fogatas? Estas son sdélo algunas de las preguntas
que nos podriamos hacer. En muchos casos, la informacién estara
disponible en internet, y en otros casos, vamos a tener que
preguntar a nuestros amigos cercanos o a los guias especializados
que nos acompanaran durante el recorrido. También, debemos
prepararnos para llevar el equipo adecuado, y también prevenir
la cantidad de basura que podriamos producir (no llevar la comida
sobre envasada y también planificar bien las raciones para evitar el
desperdicio alimentario).

2. Viaja y acampa en superficies resistentes

Una de las maneras que mas impactan los visitantes es a través
de la degradacion del suelo al caminar y acampar sobre este. Para
evitar esta degradacién, es recomendado mantenerse dentro
de los senderos y acampar sélo en sitios establecidos, en el
caso de visitar dreas de alto uso. En el caso de areas virgenes sin
mucha presencia humana (e infraestructura), se puede prevenir
la degradacion del suelo al caminar en superficies resistentes y
no ubicar el campamento en sitios fragiles y sensibles. Ademas,
en ambos casos, es imprescindible dejar el lugar limpio e incluso
mejor que cuando llegamos.

3. Dispdn los desperdicios de la manera mas apropiada

Debemos tomar en cuenta que cualquier cosa que llevemos
debe regresar con nosotros en nuestras mochilas. Bajo
ninguna circunstancia deberiamos quemar o enterrar nuestros
desperdicios, aunque estos sean orgdnicos. Por otro lado,
debemos cuidar el agua, y realizar el lavado personal como el de
ropa y utensilios a una distancia minima de 60 metros de cualquier
fuente de agua. Debemos prescindir del uso de jabones quimicos
y solo utilizar jabones biodegradables, o simplemente no utilizar
jabon. En cuanto a los desechos humanos, estos son una fuente
de contaminacioén de areas silvestres. Es por esto que si existe un
bafio en el area, debes utilizarlo. Si no existe, se puede cavar un
“hoyo de gato” y luego taparlo con la misma tierra y hojas.
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4. Respeta la fauna silvestre

La fauna silvestre no debe ser interrumpida. Esto significa que
no debemos hacer ruidos muy fuertes, y que debemos mantener
nuestra distancia de la fauna local. Bajo ninguna circunstancia
se debe alimentar a la fauna, ya que esto provoca cambios en su
comportamiento.

5. Minimiza el impacto de fogatas

En muchas areas silvestres esta prohibido hacer fogatas, o sdlo
se permiten en lugares designados. Las fogatas representan
una amenaza de incendios, y también dejan cicatrices en el
ambiente. Es por esto que debemos preguntarnos si realmente
es necesario hacer un fuego. En el caso de acampar durante el
verano, probablemente no sea necesario hacer una fogata. Para
cocinar se puede utilizar una cocinilla, es mucho mas cémodo,
limpio y controlado o recurrir a las prestaciones de servicios de
alimentacién tipica proporcionada por los lugareiios, previa
reserva y confirmacién de dichos servicios.

6. Considera a los otros visitantes

Recordemos que no estamos solos, que probablemente haya otros
visitantes en las areas que visitemos. Por esto, debemos mantener
el silencio. Bajo ninguna circunstancia debemos utilizar radios
portatiles. También debemos evitar llevar nuestras mascotas a
estos lugares, ya que estos animales tienden a perseguir la fauna
silvestre e incluso cazarla o a transmitir enfermedades que no
existen en el drea.

7. Deja lo que encuentres

No debemos llevarnos a nuestras casas los elementos que
encontremos en estos lugares pristinos. Evita recoger flores,
hojas o plantas comestibles. Imaginate qué sucederia si todos lo
hicieran. Deja los objetos naturales tales como fésiles y rocas, y
también los artefactos arqueoldgicos que encuentres.
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